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“… organische stof is de verzamelnaam
voor al het materiaal dat zich in de bodem bevindt, 

dat afkomstig is van planten, dieren en micro-organismen …”

(GWA., 2021)

(Zwart et al., 2013)



(Wat is het)

4

“… organische stof bestaat voor 40-60 % uit koolstof…
… het overige deel is zuurstof, waterstof, stikstof, fosfor en andere elementen…”

(CU., 2016)

Organische stof en een vruchtbare bodem



(Wat is het)
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“… is een bodem met het vermogen om op lange termijn voldoende nutriënten, 
vocht en lucht te leveren voor een goede gewasproductie

en minimale verliezen naar het milieu…”

(VLAM, 2024)

Organische stof en een vruchtbare bodem

Vruchtbare bodem = fysisch, chemisch en biologisch



Organische stof, sleutel tot een vruchtbare bodem
(Welke rol heeft organische stof?)
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Chemisch

Biologisch

Fysisch

Organische 
stof

“… organische stof is de motor van een vruchtbare bodem…”



Organische stof, sleutel tot een vruchtbare bodem
(organische stof en fysische bodemvruchtbaarheid)
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(Bries et al., 2018)

(FAO., 2008)

Structuur en waterdoorlatendheid
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(organische stof en fysische bodemvruchtbaarheid)
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(VRO., 2015) (BDB., 2017)
(BDB., 2017)

Structuur en waterdoorlatendheid

Presenter-notities
Presentatienotities
Water opname en afvoer
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(organische stof en fysische bodemvruchtbaarheid)
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Structuur en vochtleverend vermogen

(WUR, 2021)

Vrij grondwater (GW)

Presenter-notities
Presentatienotities
Water aanvoer
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(organische stof en fysische bodemvruchtbaarheid)

10

Vochtleverend vermogen

(Ankenbauer en Loheide., 2016)

Presenter-notities
Presentatienotities
Water vasthouden
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(organische stof en fysische bodemvruchtbaarheid)

11

Snellere opwarming
Donker Bleek

(FAO., 2008)



Organische stof, sleutel tot een vruchtbare bodem
(organische stof en chemische bodemvruchtbaarheid)
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Bron van macro- en micro-nutriënten

(Departement omgeving., 2014)

Presenter-notities
Presentatienotities
Organische stof bevat nutriënten (is meer dan koolstof)



Organische stof, sleutel tot een vruchtbare bodem
(organische stof en chemische bodemvruchtbaarheid)
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Vasthouden en leveren van kationen

(Van de Mortel en Weerman., 2020) (BDB)

Presenter-notities
Presentatienotities
Organische stof is negatief geladen
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(organische stof en chemische bodemvruchtbaarheid)
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Buffering van pH
Zeer zuur Zeer basisch

(Roques et al., 2013)

(Bodem, 2011)

(BDB)

Presenter-notities
Presentatienotities
Organische stof is negatief geladen



Organische stof, sleutel tot een vruchtbare bodem
(organische stof en biologische bodemvruchtbaarheid)
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Stimulans van het bodemleven

(European atlas of soil biodiversity, 2015) (BDB., 2017)

Presenter-notities
Presentatienotities
Organische stof bevat nutriënten (is meer dan koolstof)



Organische stof, sleutel tot een vruchtbare bodem
(Welke rol heeft organische stof?)

16
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Organische 
stof
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(Hoeveel heb ik er nodig?)
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Bodem-
type

GLB 
Limietwaarde

OC (%)

Streefwaarde
OC (%)

pH-KCl
Streefzone

Zand 1.0 1.2 - 1.9 5.0-6.0

Zandleem 0.9 1.0 - 1.5 5.5-6.5

Leem 0.9 1.3 - 1.7 6.5-7.5

Klei 1.2 1.6 - 2.1 7.0-8.0
(Departement omgeving., 2014)
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(Hoeveel heb ik er nodig?)
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(UME., 2019)
(Mandal et al.., 2020)

MAAR Jaarlijkse afbraak van ongeveer 2% van het organisch koolstof gehalte

Effectieve OS= organische stof nog
aanwezig één jaar na toediening



Organische stof op peil houden/opbouwen
(Hoeveel heb ik er nodig?)
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Rekenvoorbeeld
Zandleem 
1.3% OC

1 ha  1000 x 1000 x 3 = 3 000 000 dm³
3 000 000 x 1.45 kg/dm³ = 4 350 000 kg bodem
4 350 000 x 1.3% OC = 56 550 kg OC/ha

 56 550 kg OC/ha x 2.0 % afbraak = 1131 kg OC

MAAR Jaarlijkse afbraak van ongeveer 2% van het organisch koolstof gehalte



Organische stof op peil houden/opbouwen
(Hoeveel heb ik er nodig?)
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(Vandervelpen, 2021)



Organische stof op peil houden/opbouwen
(Hoe voer ik organische stof aan/bouw ik op?)
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Bemesting

Mestsoort

Totale koolstof 
aanvoer

(ton C/10 ton 
vers materiaal)

Effectieve koolstof 
aanvoer

(ton C/10 ton 
vers materiaal)

Runderdrijfmest 0.38 0.15

Runderstalmest 0.93 0.46

Vleesvarkens drijfmest 0.37 0.12

Groen compost 1.16 1.10

(Departement omgeving., 2014)

Bemestingsnorm van 
170 kg N/ha uit dierlijke mest

P bemestingsnormen klasse III 
en IV percelen variëren van 45 
tot 90 kg P2O5/ha

Effectieve OS= organische stof nog
aanwezig één jaar na toediening
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(Hoe voer ik organische stof aan/bouw ik op?)

22

Bemesting

(Departement omgeving., 
2014)

 Bemestingsnorm van 
170 kg N/ha uit dierlijke mest

 P bemestingsnormen klasse III 
en IV percelen variëren van 45 tot 90 kg P2O5/ha
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Vaste mest en compost 
verdienen de voorkeur in termen van koolstof aanvoer
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Bemesting

(Departement omgeving., 
2014)

 Bemestingsnorm van 
170 kg N/ha uit dierlijke mest

 P bemestingsnormen klasse III 
en IV percelen variëren van 45 tot 90 kg P2O5/haVaste mest en compost 

verdienen de voorkeur in termen van koolstof aanvoer
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Bemesting

Stimulerende maatregelen MAP 6

Gebruik gecertificeerde compost
= 50 % van P in rekening brengen

Gebruik boerderijcompost of stalmest
= op P klasse I en II percelen 50 % P in rekening brengen
= ook op P klasse III en IV percelen van bio bedrijven en circulaire stalmest bedrijven

Toepassing van stalmest en compost gebeurt best in het najaar



Organische stof op peil houden/opbouwen
(Hoe voer ik organische stof aan/bouw ik op?)
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Bemesting

1. Voorbewerking
2. Composteringsproces
3. Narijping
4. Nabewerking

Vereisten
 Minimum 16 % organische stof
 pH tussen 6,5 en 9,5

 Onzuiverheden kleiner dan 2 mm mogen maximaal 0,5 % van het 
gewicht bedragen

 Ook strikte regels betreffende het gehalte aan zware metalen!

Presenter-notities
Presentatienotities
1 = materiaal samenbrengen, hoop opzetten2 = broeifase, hoge vochtigheid en T tot 70°C = afbraak van materialen + hygiënisatie (aerobe processen!!)3 = T <30°C verder afbraak gedurende 3w tot 3maanden4 = onzuiverheden verwijderen via zeven
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Hoofdteelt

Teelt
Totale koolstof 

aanvoer
(ton C/ha)

Effectieve koolstof 
aanvoer

(ton C/ha)

Aardappelen 1.56 0.47

Wintertarwe 2.53 1.04

Kuilmaïs 1.11 0.64

Suikerbiet 2.78 0.81

Tijdelijk grasland 2.22 0.89

Teelt
Totale koolstof 

aanvoer
(ton C/ha)

Effectieve koolstof 
aanvoer

(ton C/ha)

Wortelen 1.21 0.37

Prei 1.25 0.38

Bloemkool 1.52 0.47

(Departement omgeving., 2014)

(Departement omgeving., 2014)

 Hoeveel resten
 C/N verhouding van de resten
 Ondergrondse biomassa

(Vossen, 2017)
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Hoofdteelt
 Verlies bodemzorg niet uit het oog

(Luske et al., 2012)



Organische stof op peil houden/opbouwen
(Hoe voer ik organische stof aan/bouw ik op?)

28

Groenbemester
Teelt

Totale koolstof 
aanvoer

(ton C/ha)

Effectieve koolstof 
aanvoer

(ton C/ha)

Gele mosterd 1.66 0.63

Facelia 1.47 0.56

Gras, gemaaid 0.90 0.43

Gras, niet gemaaid 1.95 0.93
(Departement omgeving., 2014)

(Mits goede ontwikkeling)
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Groenbemester
Meerwaarde van mengsels/gewasdiversificatie

(Heuermann et al., 2019)
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Evalueren?!
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Evalueren?!
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Evalueren?! + gele mosterd na wintertarwe
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Evalueren?! + 10 ton groencompost/ha na wintertarwe
+ gele mosterd na wintertarwe
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Niet-kerende bodembewerkingen

(Reubens et al., 2010)

Minder afbraak, meer cruciale functies op de 
juiste plaats!

- Aggregaatvorming
- Tegengaan erosie
- Vrijstelling nutriënten

 Zie les 2



Organische stof
(Te onthouden)
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• De motor van een vruchtbare bodem
o Fysisch
o Chemisch
o Biologisch

• Jaarlijks gaat een deel ervan verloren
• Behoud en/of herstel door

• Bemesting
• Teeltkeuze
• Verminderde bodembewerkingen



Bedankt
Stany Vandermoere

+32 9 381 86 90
Stany@proefcentrum-kruishoutem.be
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(Onder het maaiveld, 2023)
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