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OPDRACHTEN FEDRIS
FEDERAAL AGENTSCHAP VOOR BEROEPSRISICO’S

• Fusie sinds 01.01.2017 van Fonds voor 
Arbeidsongevallen en Fonds voor Beroepsziekten

• Fedris controleert
• Voor arbeidsongevallen tegenover werkgevers en 

verzekeringsondernemingen 

• Fedris vergoedt
• De slachtoffers van beroepsziekten (of hun 

rechthebbenden)
• De slachtoffers van arbeidsongevallen in 

specifieke gevallen

• Fedris doet aan preventie

• Fedris informeert



BEROEPSZIEKTENREGELING

• Uitgevoerd door Fedris (voorheen FBZ) 

• Van toepassing op alle werknemers in de privé en PPO-sector

• Wettelijke bepalingen: 
Privé-sectorKB 03.06.1970
PPO-sector KB 21.02.1993

• Bijdrage betaald door de werkgever via RSZ (‘Verplichte verzekering’)
• Geen voorzieningen voor:

• Vrije beroepen
• Zelfstandigen
• Bijzondere statuten : vb NMBS, leger



BEROEPSZIEKTE

Beroepsziekte

Aangetast door de 
ziekte/aandoening

Blootgesteld aan
het beroepsrisico

causaal verband 



TWEE SYSTEMEN
5

LIJST SYSTEEM
Meer dan 150 ziekten op de lijst van 
beroepsziekten

Voor schadeloosstelling, moet men 
aantonen

• Aangetast te zijn door een
ziekte op de lijst

• Blootgesteld te zijn aan het 
beroepsrisico welke de ziekte
heeft veroorzaakt

• Causaal verband tussen
blootstelling en ziekte moet niet 
worden aangetoond door
slachtoffer

OPEN SYSTEEM
Andere ziekten die hun oorsprong
vinden binnen het beroep

Voor schadeloosstelling, moet men 
aantonen

• Aangetast te zijn door een ziekte

• Blootgesteld te zijn aan het 
beroepsrisico welke de ziekte
heeft veroorzaakt

• Aantonen dat er een oorzakelijk
verband is tussen ziekte en 
blootstelling aan het beroepsrisico
en dat dit rechtstreeks en 
determinerend is



2006: DEFINITIE VAN HET BEROEPSRISICO

• Er is een beroepsrisico indien 
• de blootstelling aan de schadelijke invloed inherent is aan de 

beroepsuitoefening en 
• beduidend groter is dan de blootstelling van de bevolking in het 

algemeen, 
• en indien deze blootstelling volgens algemeen aanvaarde medische 

inzichten in groepen van blootgestelde personen de overwegende 
oorzaak van de ziekte vormt.



BELGISCHE LIJST 
VERGOEDBARE BEROEPSZIEKTEN
• www.fedris.be/sites/default/files/assets/lijst_beroepsziekte

n_nfd_30-05-2024_0.pdf

http://www.fedris.be/sites/default/files/assets/lijst_beroepsziekten_nfd_30-05-2024_0.pdf
http://www.fedris.be/sites/default/files/assets/lijst_beroepsziekten_nfd_30-05-2024_0.pdf
https://www.fedris.be/sites/default/files/assets/lijst_beroepsziekten_nfd_30-05-2024_0.pdf


AANGIFTE – AANVRAAG

AANGIFTE

•Door preventieadviseur-arbeidsarts
•Wettelijke verplichting 
KB van 24 april 1974 : wetgeving beroepsziekten
KB van 28 mei 2003 : periodiek medisch toezicht

•Formulier in 3 exemplaren :
Inspectiediensten FOD WASO
Fedris
Persoonlijk medisch bundel betrokkene

AANVRAAG

•Door slachtoffer/rechthebbenden in samenspraak met arts 
•Specifieke formulieren in functie van aanvraag
•Aantal: 
Onbeperkt
Per ziekte : één formulier

•Tijdstip: 
Onbepaald (MAAR rekening houdende met wettelijke bepalingen)
Zelfs NA overlijden



2023: AANGIFTEN-TOTAAL 2747 

Tendinitis
41%

Aantasting van de zenuwfunctie door druk
15%

Radiculair 
syndroom t.h.v. 

de 
lendenwervelzuil

9%

Longziekten
17%

Gehoorverlies 
(door lawaai)

7%

Andere
11%



2023: AANVRAGEN-TOTAAL 10.248(PRIVÉ-SECTOR)

~80% overbelastingsletsels



*

Aanvraag 
beroepsziekte

Administratief 
onderzoek

Medisch onderzoek
Risico-onderzoek 

blootstelling aan het risico binnen 
het beroep

Beslissing

ONDERZOEK AANVRAAG 



ONDERZOEK AANVRAAG 
Ontvankelijkheid

• Administratief 
• Doc 501-503
• Identificatiegegevens aanvrager/slachtoffer
• Inlichtingen omtrent werkgever(s)/functie

• Medische attesten
• Longziekten :RX, CT scan
• Doofheid : audiogram
• Intoxicatie : laboratorium resultaten

Ten gronde
• Administratief : instructie – beslissing

• Beslissing per aangetekend schrijven aan slachtoffer (privésector)
• Risico-onderzoek : blootstelling aan het beroepsrisico
• Medisch onderzoek : aangetast door de beroepsziekte



SCHADEPOSTEN

Fedris kan tussenkomen in volgende schadeposten:

• In geval van overlijden
Jaarlijkse vergoeding, begrafeniskosten

• Tijdelijke arbeidsongeschiktheid 
~90% van het basisloon, periodes bepaald door de arts van Fedris

• Blijvende arbeidsongeschiktheid
percentage fysieke ongeschiktheid, bepaald door de arts van Fedris

• Tijdelijke of  blijvende verwijdering

• Gezondheidszorgen
Terugbetaling van remgeld van consulaties en medicatie

• (Verplaatsingskosten voor de behandeling van BZ)



BEROEPSZIEKTEN VANDAAG
TOP 5 POSITIEVE BESLISSINGEN



VOORBEELDEN BEROEPSZIEKTEN VANUIT 
PERSPECTIEF VAN RISICOBEPALING



SYSTEEMSCLEROSE (BZ 9.312)

• Wat? Auto-immuunziekte waarbij de aantasting van het 
bindweefsel centraal staat 

• Professionele risicofactor: inademen van stof afkomstig van 
kristallijn siliciumdioxide

• Blootstellingscriterium: Min. 1 uur/dag blootstelling aan 
kristallijn siliciumdioxide voor een periode van minimaal 10 jaar. 

• Tijdens de uitvoering van specifieke beroepsactiviteiten, 
ondermeer

 Slijpen en polijsten van gesteenten die kristallijn siliciumdioxide bevatten.
 Schuren en zagen (droog uitgevoerd) van materialen die kristallijn siliciumdioxide 

bevatten.
 Activiteiten in gieterijen die blootstellen aan zandstof dat kristallijn siliciumdioxide 

bevat: het uit de vorm nemen, het afbramen en het ontzanden.



PLAVEICELCELCARCINOOM / MULTIPLE 
ACTINISCHE KERATOSEN (BZ 1.610) 

• Wat? Huidaandoeningen

• Professionele risicofactor:Personen die in buitenlucht werken, 
blootstelling aan UV-stralen

• Blootstellingscriterium: minimaal 20.000 uren blootstelling aan 
UV-straling

• Specifieke beroepen
• Landbouwer, boom- en fruitteler
• Houthakker, werknemer in bos- en natuurbeheer
• Bemanningslid van vissersvaartuigen
• Werknemers wegenbouw
• Dakdekkers
• Monteurs staalbouw
• Bouwvakkers, voor zover de activiteiten hoofdzakelijk buiten 

worden uitgevoerd



TENDINOPATHIE ELLEBOOG (BZ 1.606.22)
• Wat? Overbelastingsletsel ter hoogte van de elleboog (tenniselleboog, 

golferselleboog)

• Professionele risicofactoren: kracht, repetitiviteit en ongunstige houdingen

• Blootstellingscriterium: 
• OCRA-score > = 14,1
• Blootstellingsperiode van min. 6 maanden
• De beroepsziekte is opgetreden tijdens of quasi onmiddellijk aansluitend op de 

blootstelling aan het risico



OCRA-CHECKLIST
• Occupational Repetitive Action

• Ergonomische analysemethode om het risico voor overbelasting 
van de bovenste ledematen in te schatten

• Opgesteld in juni 2006 en gebaseerd op de originele methode 
OCRA index (vereenvoudigde versie)

• Opgebouwd op 5 pijlers:
• Recuperatie (tijdsbesteding)
• Repetitiviteit (statisch-dynamisch)
• Kracht
• Houding
• Bijkomende factoren (trillingen, koude, …)

• Score zowel voor links en rechts

• 5 scores worden bij elkaar opgeteld en vermenigvuldigd met 
een factor die de tijdsduur beoordeelt
• OCRA checklist score = (Recuperatie +Frequentie + Kracht + 

Houding + Extra) x Duur



TENDINOPATHIE ELLEBOOG (BZ 1.606.22)



TENDINOPATHIE SCHOUDER (BZ 1.606.22)
• Wat? Overbelastingsletsel thv schouder (rotator cuff)
• Professionele risicofactoren: kracht, repetitiviteit en 

werken op/boven schouderhoogte
• Blootstellingscriterium:
• OCRA-score > = 14,1 EN
• 2 h/dag op/boven schouderhoogte werken
• Blootstellingsperiode van min. 2 jaar 
• De beroepsziekte is opgetreden tijdens of quasi 

onmiddellijk aansluitend op de blootstelling aan het 
risico



TENDINOPATHIE SCHOUDER (BZ 1.606.22)



CARPAAL TUNNEL SYNDROOM (BZ 1.606.51)
• Geen ergonomische analysemethode

• Professionele risicofactoren worden geëvalueerd
• Repetitieve en/of krachtige grijpbewegingen
• Extreme flexie en extensie van de pols
• Pro-supinatie van de onderarm
• Rechtstreekse druk op de handpalm
• Mechanische trillingen ter hoogte van de bovenste ledematen

• Blootstellingscriterium 
• Minimaal 2 risicofactoren moeten voldoende 

aanwezig zijn om te kunnen spreken van een 
beroepsrisico

• Blootstellingsperiode van min. 6 maanden
• De beroepsziekte is opgetreden tijdens of quasi 

onmiddellijk aansluitend op de blootstelling aan het 
risico



CARPAAL TUNNEL SYNDROOM (BZ 1.606.51)



PREVENTIEVE OPDRACHT



PREVENTIE

1. Terugbetaling van vaccins
Hepatitis, gele koorts, mazelen en waterpokken voor werknemers in 
risicoberoepen

2. Tijdelijke of definitieve verwijdering uit het risico

3. Preventief advies aan bedrijven

4. Preventieprogramma’s arbeidsgerelateerde ziekten
Lage rugpijn
Burnout



PREVENTIEF ADVIES AAN BEDRIJVEN  
KB 19.04.1999

• Aanvraag om advies inzake blootstelling aan beroepsziekten
• Metingen

• Chemische agentia (solventen, lasrook, kwarts, …)
• Fysische agentia (geluid, trillingen, …)

• Voor wie?
• Privébedrijven
• PPO’s die vallen onder beroepsziektenwetgeving

• Op verzoek van
• Preventieadviseur
• Arbeidsarts
• Comité voor preventie en bescherming op het werk 

• Informatief en ondersteunend
• Kosteloos



PREVENTIEF ADVIES AAN BEDRIJVEN

www.fedris.be/nl/werkgever/beroepsziekten-provinciale-en-
plaatselijke-overheidsdiensten/preventie
preventie@fedris.be

http://www.fedris.be/nl/werkgever/beroepsziekten-provinciale-en-plaatselijke-overheidsdiensten/preventie
http://www.fedris.be/nl/werkgever/beroepsziekten-provinciale-en-plaatselijke-overheidsdiensten/preventie
mailto:preventie@fedris.be




FEDRIS
FEDERAAL AGENTSCHAP VOOR BEROEPSRISICO’S

Afdeling Risicobepaling

Sterrenkundelaan 1
1210 BRUSSEL

Tel 02/272 28 43
Kelly.supli@fedris.be

www.fedris.be

mailto:Kelly.supli@fedris.be
http://www.fedris.be/
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