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Een Eetbare Buurt : 
quick win voor je voedselomgeving



Vereniging voor 
ecologisch leven en tuinieren

• 31 medewerkers, kantoor in Berchem (A’pen)
• > 22.500 Velt-leden
• 1.300 vrijwilligers & 80 Velt-docenten
• 130 Velt-groepen verspreid over Vlaanderen
• 52 locaties ‘eetbare buurten’



De eetbare buurt bij Velt:
samen – eetbaar - ecologisch

• Samentuinen
• Buurtboomgaarden
• Voedselbossen
• Schoolmoestuinen
• Plukroutes
• Samenkoken

Een ecologische plek op maat, 
voor & met jouw burgers!



De Velt-droom voor een voedselomgeving

www.velt.nu | #ecotuinieren Ecologisch leven
koken en tuinieren



Eetbare buurten: gezond eetbaar 
groen nu al binnen handbereik

Samentuin, buurtboomgaard of voedselbosrand = 
• Uitbreiding & verrijking van het aanbod van een 

voedselomgeving
• Beproefd begeleidingstraject dat je vandaag al kan 

implementeren
• Community-building rond gezonde voeding van eigen 

kweek

Een eetbare buurt maakt gezonde voeding 
• Zichtbaar
• Bereikbaar 
• Beschikbaar voor iedereen



Eetbare buurten. Voor het klimaat?

Eigen kweek = kortste keten
• Minder voedselkilometers = minder 

broeikasgassen

Ecologisch geteeld = CO₂-opslag & waterbuffer
• Bodemzorg
• Gesloten kringloop
• Biodiversiteit troef
• Pesticiden en kunstmest zijn overbodig



Samentuin RosseVelt Lebbeke



Samentuin RosseVelt
begeleidingstraject 

Infomoment
Cocreatief ontwerp 
Begeleiding tuiniers in 2022
- Basiscursus ecologisch tuinieren            

(4 sessies, maart-oktober 2022)
- Praktijksessies in de tuin                       

(16 sessies, maart-oktober 2022)
- Evaluatievergadering (november-

december 2022)

Samen oogsten en verwerken



Samentuin RosseVelt - Lebbeke



Samentuin RosseVelt
Citaat Nathalie Lemmens, Lebbeke

Troeven samenwerking met Velt

• Ontzorging!
- op organisatorisch vlak
- op tuintechnisch én groepsdynamisch vlak 
- op beheersmatig vlak 
- op financieel vlak

• Veel expertise en ervaring aanwezig
• Let wel: drukbezette mensen. Ruim vooraf plannen is noodzakelijk 



De Site in Gent
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Verger Partagé Brussel 
Fruit in de stad





Financiële ondersteuning 
eetbare buurten

Voor alle gemeenten in Oost-Vlaanderen
• samenwerking prov. Oost-Vlaanderen en Gemeente voor de Toekomst
• 50% korting op begeleidingstraject Velt, met max. subsidie € 7.500
• https://www.gemeentevoordetoekomst.be/toolbox/een-eetbare-buurt-

velt-helpt-je-op-weg

Meer info 
• Carina Govaert (Velt) - carina@velt.nu

mailto:carina@velt.nu

	Een Eetbare Buurt : �quick win voor je voedselomgeving
	Vereniging voor �ecologisch leven en tuinieren
	De eetbare buurt bij Velt:�samen – eetbaar - ecologisch
	De Velt-droom voor een voedselomgeving
	Eetbare buurten: gezond eetbaar groen nu al binnen handbereik
	Eetbare buurten. Voor het klimaat?
	     Samentuin RosseVelt Lebbeke
	     Samentuin RosseVelt   	begeleidingstraject 
	     Samentuin RosseVelt - Lebbeke
	  	Samentuin RosseVelt�Citaat Nathalie Lemmens, Lebbeke
	  De Site in Gent
	Verger Partagé Brussel �Fruit in de stad
	Dianummer 13
	     Financiële ondersteuning 	  		eetbare buurten

