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Leuk dat je hebt besloten om een bezoek te brengen aan het Mola Molencentrum. In

samenwerking met Mola stelde Toerisme voor Autisme een stappenplan op om deze

activiteit voor te bereiden. Hieronder lees je hoe je dit stappenplan kan gebruiken.
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In dit stappenplan staat veel informatie.

Niet al deze informatie is voor iedereen belangrijk.

Je hebt bijvoorbeeld verschillende mogelijkheden om naar het Mola
Molencentrum te gaan.

Je kan met de auto gaan, met de trein, met de fiets, te voet...

Je kiest de pagina’s die voor jou van toepassing zijn.
Je kiest welke pagina’s in de volgende fase afgedrukt moeten worden.

Je kan dit opschrijven op een blad papier, zodat je tijdens het afdrukken
niets vergeet.

Daarna druk je de pagina’s af die je in de vorige stap selecteerde.
Je drukt ook de afspraken af als je hiervan gebruik wil maken.

Als je het stappenplan hebt afgedrukt, kan je dit best bewaren in een
mapje.

Zo zullen de pagina’s niet door elkaar geraken.

Je kiest zelf of je dit wil doen of niet.

Daarnaast moet je in het stappenplan sommige zinnen zelf nog
aanvullen.

Je vult bijvoorbeeld op de stippellijn in het begin in wanneer je naar het
Mola Molencentrum zal gaan en wie meegaat.

Zo lees je het hele stappenplan na en vul je alle stippellijnen in.



Daarnaast zie je twee klokken in het begin van het stappenplan.
Je leest wat er onder staat en tekent dat uur op de klok.

Nu kan je echt beginnen met deze uitstap voor te bereiden.

Kies een rustig moment uit, zodat je niet gehaast bent om het
stappenplan te lezen.

Je leest het stappenplan ten laatste de avond voor je vertrekt. Dit doe je
minstens 1 keer. Als je dit zelf wil, kan je het stappenplan al eerder lezen.
Je kan het stappenplan ook vaker lezen.

Alles hangt af van hoeveel nood jij hier zelf aan hebt.

Als dit stappenplan bedoeld is voor jonge kinderen, dan lees je dit de
eerste keer best samen met hen.

Op die manier ben je zeker dat het kind alles goed begrijpt en kan die
vragen stellen.

Als je wil, kan je dit stappenplan gerust meenemen tijdens jouw bezoek.
Dit is niet noodzakelijk om het bezoek te doen slagen.

Ziezo, nu ben je helemaal voorbereid om op stap te gaan.
Toerisme voor Autisme en het Mola Molencentrum wensen je alvast veel plezierl Mocht je
achteraf feedback hebben over je uitstap of het stappenplan, stuur ons dan gerust een mail

naar contactetoerismevoorautisme.be.



Binnenkort zal ik een bezoek brengen aan het Mola Molencentrum. Dit is het Mola
Molencentrum. Veel mensen vinden een bezoek aan Mola leuk. Deze bundel legt me uit wat
ik allemaal zal doen en zien tijdens mijn bezoek. Ik bekijk deze bundel goed op voorhand. Zo

ben ik goed voorbereid.
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OP cevert st iis et et s s et es s s st srs s s srnasssss s eneene e (AATUM) zall ik naar het Mola

Molencentrum gaan. ... cee e et s s ene v e (g€Z€1SChap) gaan met mij
mee.

lk doe mijn best om te vertrekken naar het Mola Molencentrum om ................... (uur).

Het kan zijn dat we een klein beetje later vertrekken. Dat is geen probleem.

Het Mola Molencentrum is gelegen in Puyenbroeck, Lochristi.

Het Mola Molencentrum wordt op de kaart aangeduid met de rode marker.



De route naar het Mola Molencentrum duurt ongeveer

................................................................................. (reistijd).

Het kan zijn dat ik er vroeger zal zijn, maar het kan ook zijn
dat ik er later zal zijn.

Dat is oké.

lk reserveer mijn bezoek op voorhand via de website van
Mola Molencentrum.

Ik kan een mail sturen naar molaeoost-vlaanderen.be of
online reserveren via de website. Dat kan via deze link:

https://oost-

vlaanderen.be /ontspannen/erfgoedinstellingen/mola.html

lk kan klikken op ‘Ik reserveer’ om meer te weten te komen
over de tickets en prijzen.

Daar zie ik een aanbod voor scholen en groepen of de optie
om een zaal te huren in het Mola Molenmuseum.

lk kan ook bellen naar +32 9 342 42 40 tijdens de
openingsuren (Woensdag tot en met vrijdag van

9.30 tot 17 uur, zaterdag en zondag van 10.30 tot 18 uur)
indien ik een specifieke vraag heb.

Als ik dat wil, kan ik een koptelefoon meenemen.
Op sommige plekken kan het druk zijn.
Een koptelefoon kan me helpen als ik hier last van heb.


tel:+32%209%20342%2042%2040

IK GA MET DE TREIN EN DE BUS

IK GA MET DE BUS

IK GA MET DE AUTO

IK GA MET DE FIETS

IK GA TE VOET



lk ga met de trein naar het Mola Molencentrum.

lk kan mijn treinrit opzoeken op deze website:
www.nmbs.be.

lk stap op in het station Van ........c.ccceeeeeiniecnecc e

Het kan zijn dat ik tijdens mijn treinrit 1 of meerdere keren
moet overstappen.

lk stap over in het station van ............cccececcvsceuee.... O in de

STATIONS VAN e e eeaeas

Het kan ook zijn dat ik tijdens mijn treinrit niet moet
overstappen.

Dan blijf ik zitten op deze trein tot ik aan de halte ben van
mijn bestemming.

lk stap uit in het station van Gent-Dampoort.

Vanaf het station Gent-Dampoort moet ik nog een bus
nemen om tot aan het Mola Molencentrum te komen.

lk wandel naar de bushalte van bus 76 richting Wachtebeke
Warande.

lk stap op de bus.
De rit duurt ongeveer 31 minuten.

lk stap af aan halte Wachtebeke Craenendam.



Dit is hoe de bushalte eruit ziet.
Er staat een gele paal met een bordje van Delijn.
Wanneer deze paal aan de rechterkant van de

autobaan is voor mij, kijk ik in de juiste richting naar
het Mola Molencentrum.

Zodra ik van de bus ben gestapt, moet ik ongeveer 2
minuten stappen tot de ingang van het Mola
Molencentrum.

De ingang van het domein ziet er zo uit.

lk wandel door de grote witte poort naar het Mola
Molencentrum.

lk volg het pad, richting het grote gebouw.



lk ga met de bus naar het Mola Molencentrum.

lk wandel naar de bushalte van bus 76 richting
Wachtebeke Warande.

lk stap op de bus.

De rit duurt ongeveer ......ccccceevveuennnene. minuten.

lk stap af aan halte Wachtebeke Craenendam.
Dit is hoe de bushalte eruit ziet.

Er staat een gele paal met een bordje van Delijn.
Wanneer deze paal aan de rechterkant van de

autobaan is voor mij, kijk ik in de juiste richting naar
het Mola Molencentrum.

Zodra ik van de bus ben gestapt, moet ik ongeveer 2
minuten stappen tot de ingang van het Mola
Molencentrum.

De ingang van het domein ziet er zo uit.

lk wandel door de grote witte poort naar het Mola
Molencentrum.



HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?

IK GA MET DE BUS

lk volg het pad, richting het grote gebouw.



lk ga met de auto naar het Mola Molencentrum.
lk volg de route op de GPS.

lk passeer dit bord wanneer ik bijna aankom bij het
Mola Molencentrum.

broeck
puyenbro€th
o Le\reyringen + Logistiek

lk parkeer de auto op de parking rechts van de
ingang van Mola Molencentrum.

Vanaf de parking is het ongeveer 2 minuten
wandelen tot het Mola Molencentrum.




De ingang van het domein ziet er zo uit.

lk wandel door de grote witte poort naar het Mola
Molencentrum.

lk volg het pad, richting het grote gebouw.



lk ga met de fiets naar het Mola Molencentrum.

lk fiets binnen op het domein langs de grote witte
poort.

lk volg het pad, richting het grote gebouw.

Net voor de ingang van het gebouw is er een
fietsenstalling.

lk zet mijn fiets in de fietsenstalling.

lk doe mijn fiets op slot.



lk ga te voet naar het Mola Molencentrum.

lk wandel binnen op het domein langs de grote
witte poort.

lk volg het pad, richting het grote gebouw.






Dit is hoe het Mola Molencentrum eruit ziet.

lk ga met de trap naar boven en ga door de gele
deuren naar binnen.

lk kan ook de rolstoellift gebruiken, als dat nodig is.



f
A

A%

R

Wanneer ik binnen kom zal ik ontvangen worden
door een medewerker die aan deze balie zit.

lk mag het centrum gratis bezoeken, ik moet niets
aan de medewerker tonen.

Als ik met een groep kom voor een gegidste
rondleiding of een bakworkshop, mag ik dit aan de
medewerker aan de balie meedelen.

lk mag gewoon vrij rondlopen in het centrum, er is
geen vaste route die ik moet volgen.

Als ik de route volg die ik lees in deze handleiding,
zal ik alle museumkamers van het centrum hebben

bekeken.

Achter de balie zijn er kapstokken voorzien waar ik
mijn jas kan achterlaten.

Die hangt hier veilig onder toezicht van de
baliemedewerker.

lk kan hier ook aan de baliemedewerker vragen
achter de snoezelrugzak die beschikbaar is in het
Mola Molencentrum. Hierin zitten verschillende
sensorische tools die mijn bezoek aan het centrum
aangenamer kunnen maken.

Als ik dit niet nodig heb, is dat ook oké!






Als ik de route volg die ik lees in deze handleiding,
zal ik alle museumkamers van het centrum hebben

bekeken.

Wanneer ik naar rechts ga aan de inkombalie zal ik
een eerste collectie windmolens zien.

Dit zijn miniatuurwindmolens.

Achter mij staat er een grotere miniatuurmolen.

Als ik links of rechts naast deze grote kast wandel
zal ik in de bibliotheek terecht komen.

Dit kan ik ook later bezoeken.

Dit is de bibliotheek van het Mola Molencentrum.

20



lk wandel verder langs de miniatuurmolens en kom
in een ruimte met veel natuurlijk licht.

Deze ruimte noemen ze ook wel ‘de Serre’.

Hier verzamelen soms groepen vooraleer ze aan hun
rondleiding beginnen.

lk kan hier ook gaan zitten en kijken naar de
mechanische voorstellingen van molenonderdelen.

Het is hier niet continu vol mensen.
Het is hier vooral rustig.

Hier staan ook twee grote molenvoorstellingen.

Deze mag ik allebei niet aanraken.

Dit is de andere molenvoorstelling.

Om naar de volgende museumkamer te gaan zal ik
dezelfde weg terug nemen naar de inkombalie.

21



MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM

IK BEZOEK HET MUSEUM

Aan de inkombalie ga ik naar links.

Daar zal ik in de expositie-ruimte terecht komen.

--- info over de huidige expositie ---

--- info over de huidige expositie ---

22



Achterin de expositieruimte is er een deur naar de
presentatieruimte.

Deze zaal kan ik ook op voorhand reserveren via
deze link:

https://oost-

vlaanderen.be /ontspannen/erfgoedinstellingen/mo

la/praktisch/tickets-en-prijzen.html

lk kan via een andere deur ook naar binnen, of terug
naar buiten gaan.

Deze deur zal mij naar de kapstokken achter de
inkombalie leiden.

23



lk ben nu opnieuw bij het middelpunt van het Mola
Molencentrum, de inkombalie.

Om naar de volgende verdieping te gaan ga ik door

de grote witte glazen deuren, rechts van de
inkombalie.

Daar neem ik de trap naar boven.

De deur die ik tegenkom op het tussenstuk van de
trappen is verboden toegang.

IHet is verboden om hier naar binnen te gaan.

lk neem verder de trap naar boven.

Bovenaan de trap ga ik naar links.

24



Daar zal ik in een grijze ruimte stappen met een
goed verlichte draaimolen.

Ik kan aan het koord trekken om *welke actie* te
laten gebeuren.

Om naar de volgende museumkamer te gaan

wandel ik door deze deuropening, rechts van mij.

Daar staat een elektrische installatie die meer
uitlegt over de moderne windmolens.

25



Om naar de volgende museumkamer te gaan
wandel ik door deze deuropening, links van mij.

lk kan door deze twee grote ruimtes wandelen en
op mijn eigen tempo naar alle informatie kijken.

Achteraan staat er ook een collectie met oude
molenonderdelen. Deze staan achter slot en
grendel, om ze veilig te bewaren.

Om naar de volgende museumkamer te gaan
wandel ik door deze deuropening.

26



Ook hier kan ik veel interessante informatie vinden
over molens.

Om naar de volgende museumkamer te gaan
wandel ik verder door deze gang.

Hier kan ik nog meer interessante informatie vinden
over molens.

Dit is de volgende ruimte in deze museumkamer.

lk heb nu alles op deze verdieping gezien en kan via
deze deuropening terug naar de traphal gaan.

27



Dit is de traphal.
lk ga opnieuw naar beneden met de trap.

lk ga niet naar boven met de trap.

Op de tweede verdieping is het niet toegestaan om
te komen. Daar zit de administratie.

Wanneer ik terug beneden kom mag ik altijd mijn jas
nemen van de kapstok. Ik moet dit niet vragen.

28



IK BEZOEK HET MUSEUM MET GIDS

IK VOLG EEN BAKWORKSHOP IN MOLA MOLENCENTRUM

HET PARK RONDOM MOLA MOLENCENTRUM

PROVINCIAAL DOMEIN PUYENBROECK
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SPECIFIEKE BEZOEKEN

IK BEZOEK HET MUSEUM MET GIDS

Wanneer ik binnen kom zal ik ontvangen worden
door een medewerker die aan deze balie zit.

Als ik met een groep kom voor een gegidste
rondleiding, mag ik dit aan de medewerker aan de
balie meedelen.

Die persoon zal jou verder vertellen wat er gaat
gebeuren.
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Het Mola Molencentrum biedt ook bakworkshops
aan. Dit kan ik ook online reserveren via deze link:

https://oost-

vlaanderen.be /ontspannen/erfgoedinstellingen/mo

la/scholen-en-groepen/bakworkshops.html

lk ga eerst langs in het grote gebouw om mijn
aankomst aan een medewerker mee te delen.

Om naar de ruimte te gaan waar de bakworkshop
doorgaat, wandel ik buiten bij het grote gebouw en
volg ik het pad naar rechts.

Aan het einde van dat pad volgt er een splitsing.

lk blijf rechtdoor wandelen, richting de grote witte
poort.

Normaal gezien heeft een medewerker deze poort
reeds geopend, als dat niet zo is vraag ik een
medewerker om hulp.
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lk wandel verder naar het gele huisje.

Dit grasveld is ook een fijne locatie voor groepen,
om tijdens de middag te lunchen of te pauzeren.

lk wandel door de groene deur naar binnen.

Dit is de ruimte waar de bakworkshops doorgaan.

Er zijn ook toiletten aanwezig.

32



Rondom het gebouw van Mola Molencentrum is een
park. Ik kan wandelen in dit park als ik dat wil.

lk mag op het gras wandelen als ik dat wil.

lk doe mijn best om de bloemen, bomen en planten
te respecteren.

In het park staan enkele molens.
lk kan deze molens van dichtbij bekijken als ik dat wil.

In het park staan ook enkele andere voorwerpen.
Deze voorwerpen zijn onderdelen van molens.
lk kan deze voorwerpen bekijken als ik dat wil.

In het park staan enkele banken.
lk kan op deze banken gaan zitten als ik dat wil.
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Mola Molencentrum maakt deel uit van het grote
Provinciaal Domein Puyenbroeck.

lk kan voor of na mijn bezoek aan Mola
Molencentrum ook een bezoek brengen aan
Puyenbroeck als ik dat wil.

Toerisme voor Autisme maakte ook een stappenplan
voor dit domein. Dit stappenplan kan ik gratis
downloaden op de website van Toerisme voor
Autisme.

Of via deze link:
https://www.toerismevoorautisme.be /bestemminge

n/provinciaal-domein-puyenbroeck/
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IK GEBRUIK DE ROLSTOELLIFT

IK GEBRUIK DE LIFT
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Aan de ingang van het Molencentrum kan ik de lift
voor mensen met een fysieke beperking gebruiken,
als ik dat wil.

Mijn begeleider vraagt aan een medewerker van
Mola Molencentrum om de lift aan te zetten en naar
beneden te laten.

Ook bij het verlaten van het gebouw kan ik de lift
voor mensen met een fysieke beperking gebruiken,
als ik dat wil.

Mijn begeleider vraagt opnieuw aan een
medewerker van Mola Molencentrum om de lift aan
te zetten en naar beneden te laten.

Als ik met een grote groep ben, kan ik ook via de
achterkant van het gebouw naar binnen gaan. Daar
is een grote deur.

Rechts van de deur hangt een bel. Ik bel aan. Een
medewerker van Mola Molencentrum zal
antwoorden via de microfoon. lk vraag of ik met
rolstoelen via de achterkant binnen kan.

Een medewerker van Mola Molencentrum zal ons

binnenlaten via deze ingang. Daarna kan ik met de
lift naar de zalen gaan waar de tentoonstelling is.

36



FACILITEITEN VOOR MENSEN MET EEN FYSIEKE BEPERKING

IK GEBRUIK DE LIFT

Op de benedenverdieping kan ik de lift nemen.

lk ga door deze deuropening om naar de lift te
gaan.

De lift ziet er zo uit.

lk druk op het bovenste pijltje om de lift op te
roepen. lk wacht tot de schuifdeuren open gaan en
ga dan met de lift naar boven.

lk kan deze lift ook gebruiken om naar de toiletten
te gaan op verdieping -1.

Op verdieping -1 ga ik door deze deuropening om
terug naar de lift te gaan.




FACILITEITEN VOOR MENSEN MET EEN FYSIEKE BEPERKING

IK GEBRUIK DE LIFT

Op de eerste verdieping kan ik ook de lift nemen.

lk ga door deze deuropening om naar de lift te
gaan.

De lift ziet er zo uit.

lk druk op het knopje om de lift op te roepen. lk
wacht tot de schuifdeuren open gaan en ga dan
met de lift naar beneden.
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HET TOILET IN HET MOLA MOLENCENTRUM

HET TOILET TIUDENS DE BAKWORKSHOP
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In Mola Molencentrum is een toilet.

Rechts van de inkombalie is er een glazen deur.
lk ga door de glazen deur.

lk stap door de gang, links van de trap.

lk wandel verder naar achteren en ga om de hoek
naar rechts, onder de trap.

Daar zie ik een deuropening, die zal mij naar de
toiletten leiden.

40



WAAR VIND IK HET TOILET?

HET TOILET IN HET MOLA MOLENCENTRUM

lk zie een pijl die mij naar de juiste richting wijst om
bij de toiletten te komen.

lk neem de trap naar beneden.
Wanneer ik beneden kom ga ik opnieuw naar rechts.

Om de hoek wandel ik door naar het einde van de
gang.

lk zie een pijl die mij naar de juiste richting wijst om
bij de toiletten te komen.

41



WAAR VIND IK HET TOILET?

HET TOILET IN HET MOLA MOLENCENTRUM

Die gang ziet er zo uit.
Hier hangen ook veel oude foto’s van Molens, ik mag
hier ook de tijd nemen om naar te kijken. Maar dat

moet niet.

lk ga door de grijze deur met de pictogrammen op.

Achter die deur vind ik een korte gang vooraleer ik
eerst bij de herentoiletten kom.

Dit zijn de herentoiletten.

Wanneer ik naar rechts wandel zal ik de toiletten
voor mensen met een fysieke beperking vinden.
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WAAR VIND IK HET TOILET?

HET TOILET IN HET MOLA MOLENCENTRUM

Dit zijn de toiletten voor mensen met een fysieke
beperking.

Links van de toiletten voor mensen met een fysieke
beperking zijn de toiletten voor de dames.
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WAAR VIND IK HET TOILET?

Dit is de ruimte waar de bakworkshop door gaat.

Rechts achteraan kan ik door de witte deur gaan
om naar de toilet te gaan.
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De toiletten zien er zo uit. Deze zijn genderneutraal.
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IK MAG IETS KOPEN IN DE SOUVENIRWINKEL

IK ZAL NIETS KOPEN IN DE SOUVENIRWINKEL
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DE SOUVENIRWINKEL

IK MAG IETS KOPEN IN DE SOUVENIRWINKEL

In het Mola Molencentrum is een souvenirwinkel.

In deze winkel mag ik iets kopen op het einde van
mijn bezoek.

lk mag iets kopen dat minder of gelijk aan ...............
euro is.

Ik betaal aan de kassa.




DE SOUVENIRWINKEL

IKZAL NIETS KOPEN IN DE SOUVENIRWINKEL

In het Mola Molencentrum is een souvenirwinkel.
lk zal niets kopen in deze souvenirwinkel.
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IK GA MET DE BUS EN DE TREIN

IK GA MET DE BUS

IK GA MET DE AUTO

IK GA MET DE FIETS

IK GA TE VOET
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lk ben ongeveer ... cee . ONAErWeEg
naar de volgende activiteit.

Het kan zijn dat ik er vroeger ben en het kan zijn dat ik er
later ben.

Dat is oké.
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Ik wandel naar de bushalte van de bus met
nummer 76.

Dit is hoe de bushalte eruit ziet.

Er staat een gele paal met een bordje van Delijn
waar nummer 76 op staat.

lk wacht hier op de bus.

lk stap op de bus.

lk ga met de bus naar station Gent-Dampoort.
De rit duurt ongeveer 39 minuten.

lk stap af aan halte Gent-Dampoort Perron A2.

lk ga met de trein naar mijn volgende activiteit.

lk stap af aan de halte ...
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Ik wandel naar de bushalte van de bus met
nummer 76.

Dit is hoe de bushalte eruit ziet.

Er staat een gele paal met een bordje van Delijn
waar nummer 76 op staat.

lk wacht hier op de bus.

lk stap op de bus.
lk ga met de bus naar ...

De rit duurt ongeveer .........c......... minuten.
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lk wandel naar de parking, dat is ongeveer 2 minuten van
het Mola Molencentrum.

lk ga met de auto naar mijn volgende activiteit.
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lk ga naar de fietsenstalling.

Net voor de ingang van het gebouw is de
fietsenstalling waar ik mijn fiets plaatste.

lk zoek mijn fiets.
lk doe mijn fietsslot open.

lk ga met de fiets naar ......cccceceeeeeeieeeunnnns
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lk ga te voet naar
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Dit is het einde van mijn bundel. Zo zal mijn daguitstap er uit zien. Het kan
zijn dat er dingen veranderen. Dat is oké. Als er dingen veranderen, zullen

mijn begeleiders dit aanduiden op dit schema. Zo maken we er samen

een fijne dag van.

Hallo, ik ben Sien.

OPRICHTER VAN TOERISME VOOR AUTISME

Reizen en op uitstap gaan is voor vele mensen een
ontspannende, verrijkende activiteit. Voor vele mensen
met autisme kan dit echter gepaard gaan met veel
stress, waardoor ze deze activiteiten vermijden. Hier
probeer ik met Toerisme voor Autisme verandering in te

VTN brengen. Op de website vind je allerlei stappenplannen
[ | ’\\l | \ ) \\\ en andere hulpmiddelen die jouw volgende uitstap of
[ :  ~“ \‘5 \ \"\\f reiservaring kunnen verbeteren. Daarnaast organiseren
' f | \‘ ) \ "ﬁ \ N we ook daguitstappen en reizen voor mensen met
j } s 1t \v \ autisme en hun omgeving.
| |

www.toerismevoorautisme.be
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	HOE GEBRUIK IK HET STAPPENPLAN?
	Leuk dat je hebt besloten om een bezoek te brengen aan het Mola Molencentrum. In samenwerking met Mola stelde Toerisme voor Autisme een stappenplan op om deze activiteit voor te bereiden. Hieronder lees je hoe je dit stappenplan kan gebruiken.
	In dit stappenplan staat veel informatie.  Niet al deze informatie is voor iedereen belangrijk.  Je hebt bijvoorbeeld verschillende mogelijkheden om naar het Mola Molencentrum te gaan.  Je kan met de auto gaan, met de trein, met de fiets, te voet…
	Je kiest de pagina’s die voor jou van toepassing zijn.  Je kiest welke pagina’s in de volgende fase afgedrukt moeten worden.
	Je kan dit opschrijven op een blad papier, zodat je tijdens het afdrukken niets vergeet.
	Daarna druk je de pagina’s af die je in de vorige stap selecteerde.  Je drukt ook de afspraken af als je hiervan gebruik wil maken.
	Als je het stappenplan hebt afgedrukt, kan je dit best bewaren in een mapje.  Zo zullen de pagina’s niet door elkaar geraken.  Je kiest zelf of je dit wil doen of niet.
	Daarnaast moet je in het stappenplan sommige zinnen zelf nog aanvullen.  Je vult bijvoorbeeld op de stippellijn in het begin in wanneer je naar  het Mola Molencentrum zal gaan en wie meegaat.  Zo lees je het hele stappenplan na en vul je alle stippellijnen in.

	Daarnaast zie je twee klokken in het begin van het stappenplan.  Je leest wat er onder staat en tekent dat uur op de klok.
	Nu kan je echt beginnen met deze uitstap voor te bereiden.  Kies een rustig moment uit, zodat je niet gehaast bent om het stappenplan te lezen.  Je leest het stappenplan ten laatste de avond voor je vertrekt. Dit doe je minstens 1 keer. Als je dit zelf wil, kan je het stappenplan al eerder lezen. Je kan het stappenplan ook vaker lezen.  Alles hangt af van hoeveel nood jij hier zelf aan hebt.
	Als dit stappenplan bedoeld is voor jonge kinderen, dan lees je dit de eerste keer best samen met hen.  Op die manier ben je zeker dat het kind alles goed begrijpt en kan die vragen stellen.
	Als je wil, kan je dit stappenplan gerust meenemen tijdens jouw bezoek.  Dit is niet noodzakelijk om het bezoek te doen slagen.
	Ziezo, nu ben je helemaal voorbereid om op stap te gaan.  Toerisme voor Autisme en het Mola Molencentrum wensen je alvast veel plezier! Mocht je achteraf feedback hebben over je uitstap of het stappenplan, stuur ons dan gerust een mail naar contact@toerismevoorautisme.be.
	WAT GA IK DOEN EN WANNEER?
	Binnenkort zal ik een bezoek brengen aan het Mola Molencentrum. Dit is het Mola Molencentrum. Veel mensen vinden een bezoek aan Mola leuk. Deze bundel legt me uit wat ik allemaal zal doen en zien tijdens mijn bezoek. Ik bekijk deze bundel goed op voorhand. Zo ben ik goed voorbereid.
	INFORMATIE
	Op ……………………………….……………………………………………………. (datum) zal ik naar het Mola Molencentrum gaan. …………………….……………………………………………….… (gezelschap) gaan met mij mee.  Ik doe mijn best om te vertrekken naar het Mola Molencentrum om …….………… (uur).  Het kan zijn dat we een klein beetje later vertrekken. Dat is geen probleem.  Het Mola Molencentrum is gelegen in Puyenbroeck, Lochristi. Het Mola Molencentrum wordt op de kaart aangeduid met de rode marker.


	WAT GA IK DOEN EN WANNEER?
	INFORMATIE
	De route naar het Mola Molencentrum duurt ongeveer ................................................................................. (reistijd). Het kan zijn dat ik er vroeger zal zijn, maar het kan ook zijn dat ik er later zal zijn.
	Dat is oké.
	Ik reserveer mijn bezoek op voorhand via de website van Mola Molencentrum.
	Ik kan een mail sturen naar mola@oost-vlaanderen.be of online reserveren via de website. Dat kan via deze link: https://oost-vlaanderen.be/ontspannen/erfgoedinstellingen/mola.html
	Ik kan klikken op ‘Ik reserveer’ om meer te weten te komen over de tickets en prijzen.
	Daar zie ik een aanbod voor scholen en groepen of de optie om een zaal te huren in het Mola Molenmuseum.
	Ik kan ook bellen naar +32 9 342 42 40 tijdens de openingsuren (Woensdag tot en met vrijdag van 9.30 tot 17 uur, zaterdag en zondag van 10.30 tot 18 uur) indien ik een specifieke vraag heb.
	Als ik dat wil, kan ik een koptelefoon meenemen. Op sommige plekken kan het druk zijn. Een koptelefoon kan me helpen als ik hier last van heb.


	HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?
	IK GA MET DE TREIN EN DE BUS IK GA MET DE BUS IK GA MET DE AUTO IK GA MET DE FIETS IK GA TE VOET

	HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?
	IK GA MET DE TREIN EN DE BUS
	Ik ga met de trein naar het Mola Molencentrum.
	Ik kan mijn treinrit opzoeken op deze website: www.nmbs.be. Ik stap op in het station van ……......................………………......... Het kan zijn dat ik tijdens mijn treinrit 1 of meerdere keren moet overstappen.  Ik stap over in het station van …….........………………….... of in de stations van ............................................................................ ................................................................................................ Het kan ook zijn dat ik tijdens mijn treinrit niet moet  overstappen.
	Dan blijf ik zitten op deze trein tot ik aan de halte ben van mijn bestemming.
	Ik stap uit in het station van Gent-Dampoort.
	Vanaf het station Gent-Dampoort moet ik nog een bus nemen om tot aan het Mola Molencentrum te komen.
	Ik wandel naar de bushalte van bus 76 richting Wachtebeke Warande.
	Ik stap op de bus.
	De rit duurt ongeveer 31 minuten.
	Ik stap af aan halte Wachtebeke Craenendam.

	HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?
	IK GA MET DE TREIN EN DE BUS
	Dit is hoe de bushalte eruit ziet.
	Er staat een gele paal met een bordje van DeLijn.
	Wanneer deze paal aan de rechterkant van de autobaan is voor mij, kijk ik in de juiste richting naar het Mola Molencentrum.
	Zodra ik van de bus ben gestapt, moet ik ongeveer 2 minuten stappen tot de ingang van het Mola Molencentrum.
	De ingang van het domein ziet er zo uit.
	Ik wandel door de grote witte poort naar het Mola Molencentrum.
	Ik volg het pad, richting het grote gebouw.

	HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?
	IK GA MET DE BUS
	Ik ga met de bus naar het Mola Molencentrum.
	Ik wandel naar de bushalte van bus 76 richting Wachtebeke Warande. Ik stap op de bus.  De rit duurt ongeveer ............................minuten.
	Ik stap af aan halte Wachtebeke Craenendam.
	Dit is hoe de bushalte eruit ziet.
	Er staat een gele paal met een bordje van DeLijn.
	Wanneer deze paal aan de rechterkant van de autobaan is voor mij, kijk ik in de juiste richting naar het Mola Molencentrum.
	Zodra ik van de bus ben gestapt, moet ik ongeveer 2 minuten stappen tot de ingang van het Mola Molencentrum.
	De ingang van het domein ziet er zo uit.
	Ik wandel door de grote witte poort naar het Mola Molencentrum.

	HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?
	IK GA MET DE BUS
	Ik volg het pad, richting het grote gebouw.

	HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?
	IK GA MET DE AUTO
	Ik ga met de auto naar het Mola Molencentrum. Ik volg de route op de GPS.
	Ik passeer dit bord wanneer ik bijna aankom bij het Mola Molencentrum.
	Ik parkeer de auto op de parking rechts van de ingang van Mola Molencentrum.
	Vanaf de parking is het ongeveer 2 minuten wandelen tot het Mola Molencentrum.

	HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?
	IK GA MET DE AUTO
	De ingang van het domein ziet er zo uit.
	Ik wandel door de grote witte poort naar het Mola Molencentrum.
	Ik volg het pad, richting het grote gebouw.

	HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?
	IK GA MET DE FIETS
	Ik ga met de fiets naar het Mola Molencentrum.
	Ik fiets binnen op het domein langs de grote witte poort.
	Ik volg het pad, richting het grote gebouw.
	Net voor de ingang van het gebouw is er een fietsenstalling. Ik zet mijn fiets in de fietsenstalling. Ik doe mijn fiets op slot.

	HOE GA IK NAAR HET MOLA MOLENCENTRUM?
	IK GA TE VOET
	Ik ga te voet naar het Mola Molencentrum.
	Ik wandel binnen op het domein langs de grote witte poort.
	Ik volg het pad, richting het grote gebouw.

	IK KOM AAN BIJ HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK KOM AAN BIJ HET MOLA MOLENCENTRUM
	AANKOMST
	Dit is hoe het Mola Molencentrum eruit ziet.
	Ik ga met de trap naar boven en ga door de gele deuren naar binnen.
	Ik kan ook de rolstoellift gebruiken, als dat nodig is.

	IK KOM AAN BIJ HET MOLA MOLENCENTRUM
	AANKOMST
	Wanneer ik binnen kom zal ik ontvangen worden door een medewerker die aan deze balie zit.
	Ik mag het centrum gratis bezoeken, ik moet niets aan de medewerker tonen.
	Als ik met een groep kom voor een gegidste rondleiding of een bakworkshop, mag ik dit aan de medewerker aan de balie meedelen.
	Ik mag gewoon vrij rondlopen in het centrum, er is geen vaste route die ik moet volgen.
	Als ik de route volg die ik lees in deze handleiding, zal ik alle museumkamers van het centrum hebben bekeken.
	Achter de balie zijn er kapstokken voorzien waar ik mijn jas kan achterlaten.
	Die hangt hier veilig onder toezicht van de baliemedewerker.
	Ik kan hier ook aan de baliemedewerker vragen achter de snoezelrugzak die beschikbaar is in het Mola Molencentrum. Hierin zitten verschillende sensorische tools die mijn bezoek aan het centrum aangenamer kunnen maken.
	Als ik dit niet nodig heb, is dat ook oké!

	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK BEZOEK HET MUSEUM
	Als ik de route volg die ik lees in deze handleiding, zal ik alle museumkamers van het centrum hebben bekeken.
	Wanneer ik naar rechts ga aan de inkombalie zal ik een eerste collectie windmolens zien.
	Dit zijn miniatuurwindmolens.
	Achter mij staat er een grotere miniatuurmolen.
	Als ik links of rechts naast deze grote kast wandel zal ik in de bibliotheek terecht komen.
	Dit kan ik ook later bezoeken.
	Dit is de bibliotheek van het Mola Molencentrum.

	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK BEZOEK HET MUSEUM
	Ik wandel verder langs de miniatuurmolens en kom in een ruimte met veel natuurlijk licht.
	Deze ruimte noemen ze ook wel ‘de Serre’.
	Hier verzamelen soms groepen vooraleer ze aan hun rondleiding beginnen.
	Ik kan hier ook gaan zitten en kijken naar de mechanische voorstellingen van molenonderdelen.
	Het is hier niet continu vol mensen. Het is hier vooral rustig.
	Hier staan ook twee grote molenvoorstellingen.
	Deze mag ik allebei niet aanraken.
	Dit is de andere molenvoorstelling.
	Om naar de volgende museumkamer te gaan zal ik dezelfde weg terug nemen naar de inkombalie.

	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK BEZOEK HET MUSEUM
	Aan de inkombalie ga ik naar links.
	Daar zal ik in de expositie-ruimte terecht komen.
	--- info over de huidige expositie ---
	--- info over de huidige expositie ---

	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK BEZOEK HET MUSEUM
	Achterin de expositieruimte is er een deur naar de presentatieruimte.
	Deze zaal kan ik ook op voorhand reserveren via deze link:
	https://oost-vlaanderen.be/ontspannen/erfgoedinstellingen/mola/praktisch/tickets-en-prijzen.html
	Ik kan via een andere deur ook naar binnen, of terug naar buiten gaan.
	Deze deur zal mij naar de kapstokken achter de inkombalie leiden.


	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK BEZOEK HET MUSEUM
	Ik ben nu opnieuw bij het middelpunt van het Mola Molencentrum, de inkombalie.
	Om naar de volgende verdieping te gaan ga ik door de grote witte glazen deuren, rechts van de inkombalie.
	Daar neem ik de trap naar boven.
	De deur die ik tegenkom op het tussenstuk van de trappen is verboden toegang.
	IHet is verboden om hier naar binnen te gaan.
	Ik neem verder de trap naar boven.
	Bovenaan de trap ga ik naar links.

	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK BEZOEK HET MUSEUM
	Daar zal ik in een grijze ruimte stappen met een goed verlichte draaimolen.
	Ik kan aan het koord trekken om *welke actie* te laten gebeuren.
	Om naar de volgende museumkamer te gaan wandel ik door deze deuropening, rechts van mij.
	Daar staat een elektrische installatie die meer uitlegt over de moderne windmolens.

	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK BEZOEK HET MUSEUM
	Om naar de volgende museumkamer te gaan wandel ik door deze deuropening, links van mij.
	Ik kan door deze twee grote ruimtes wandelen en op mijn eigen tempo naar alle informatie kijken.
	Achteraan staat er ook een collectie met oude molenonderdelen. Deze staan achter slot en grendel, om ze veilig te bewaren.
	Om naar de volgende museumkamer te gaan wandel ik door deze deuropening.

	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK BEZOEK HET MUSEUM
	Ook hier kan ik veel interessante informatie vinden over molens.
	Om naar de volgende museumkamer te gaan wandel ik verder door deze gang.
	Hier kan ik nog meer interessante informatie vinden over molens.
	Dit is de volgende ruimte in deze museumkamer.
	Ik heb nu alles op deze verdieping gezien en kan via deze deuropening terug naar de traphal gaan.

	MIJN BEZOEK AAN HET MOLA MOLENCENTRUM
	IK BEZOEK HET MUSEUM
	Dit is de traphal.
	Ik ga opnieuw naar beneden met de trap.
	Ik ga niet naar boven met de trap.
	Op de tweede verdieping is het niet toegestaan om te komen. Daar zit de administratie.
	Wanneer ik terug beneden kom mag ik altijd mijn jas nemen van de kapstok. Ik moet dit niet vragen.

	SPECIFIEKE BEZOEKEN
	IK BEZOEK HET MUSEUM MET GIDS IK VOLG EEN BAKWORKSHOP IN MOLA MOLENCENTRUM HET PARK RONDOM MOLA MOLENCENTRUM PROVINCIAAL DOMEIN PUYENBROECK

	SPECIFIEKE BEZOEKEN
	IK BEZOEK HET MUSEUM MET GIDS
	Wanneer ik binnen kom zal ik ontvangen worden door een medewerker die aan deze balie zit.
	Als ik met een groep kom voor een gegidste rondleiding, mag ik dit aan de medewerker aan de balie meedelen.
	Die persoon zal jou verder vertellen wat er gaat gebeuren.


	SPECIFIEKE BEZOEKEN
	IK VOLG EEN BAKWORKSHOP IN MOLA MOLENCENTRUM
	Het Mola Molencentrum biedt ook bakworkshops aan. Dit kan ik ook online reserveren via deze link: https://oost-vlaanderen.be/ontspannen/erfgoedinstellingen/mola/scholen-en-groepen/bakworkshops.html
	Ik ga eerst langs in het grote gebouw om mijn aankomst aan een medewerker mee te delen.
	Om naar de ruimte te gaan waar de bakworkshop doorgaat, wandel ik buiten bij het grote gebouw en volg ik het pad naar rechts.
	Aan het einde van dat pad volgt er een splitsing.
	Ik blijf rechtdoor wandelen, richting de grote witte poort.
	Normaal gezien heeft een medewerker deze poort reeds geopend, als dat niet zo is vraag ik een medewerker om hulp.


	SPECIFIEKE BEZOEKEN
	IK VOLG EEN BAKWORKSHOP IN MOLA MOLENCENTRUM
	Ik wandel verder naar het gele huisje.
	Dit grasveld is ook een fijne locatie voor groepen, om tijdens de middag te lunchen of te pauzeren.
	Ik wandel door de groene deur naar binnen.
	Dit is de ruimte waar de bakworkshops doorgaan.
	Er zijn ook toiletten aanwezig.


	SPECIFIEKE BEZOEKEN
	HET PARK RONDOM MOLA MOLENCENTRUM
	Rondom het gebouw van Mola Molencentrum is een park. Ik kan wandelen in dit park als ik dat wil. Ik mag op het gras wandelen als ik dat wil. Ik doe mijn best om de bloemen, bomen en planten te respecteren.
	In het park staan enkele molens. Ik kan deze molens van dichtbij bekijken als ik dat wil.
	In het park staan ook enkele andere voorwerpen. Deze voorwerpen zijn onderdelen van molens. Ik kan deze voorwerpen bekijken als ik dat wil.
	In het park staan enkele banken. Ik kan op deze banken gaan zitten als ik dat wil.


	SPECIFIEKE BEZOEKEN
	PROVINCIAAL DOMEIN PUYENBROECK
	Mola Molencentrum maakt deel uit van het grote Provinciaal Domein Puyenbroeck. Ik kan voor of na mijn bezoek aan Mola Molencentrum ook een bezoek brengen aan Puyenbroeck als ik dat wil.
	Toerisme voor Autisme maakte ook een stappenplan voor dit domein. Dit stappenplan kan ik gratis downloaden op de website van Toerisme voor Autisme.
	Of via deze link:  https://www.toerismevoorautisme.be/bestemmingen/provinciaal-domein-puyenbroeck/


	FACILITEITEN VOOR MENSEN MET EEN FYSIEKE BEPERKING
	IK GEBRUIK DE ROLSTOELLIFT IK GEBRUIK DE LIFT

	FACILITEITEN VOOR MENSEN MET EEN FYSIEKE BEPERKING
	IK GEBRUIK DE ROLSTOELLIFT
	Aan de ingang van het Molencentrum kan ik de lift voor mensen met een fysieke beperking gebruiken, als ik dat wil.
	Mijn begeleider vraagt aan een medewerker van Mola Molencentrum om de lift aan te zetten en naar beneden te laten.
	Ook bij het verlaten van het gebouw kan ik de lift voor mensen met een fysieke beperking gebruiken, als ik dat wil.
	Mijn begeleider vraagt opnieuw aan een medewerker van Mola Molencentrum om de lift aan te zetten en naar beneden te laten.
	Als ik met een grote groep ben, kan ik ook via de achterkant van het gebouw naar binnen gaan. Daar is een grote deur.
	Rechts van de deur hangt een bel. Ik bel aan. Een medewerker van Mola Molencentrum zal antwoorden via de microfoon. Ik vraag of ik met rolstoelen via de achterkant binnen kan.
	Een medewerker van Mola Molencentrum zal ons binnenlaten via deze ingang. Daarna kan ik met de lift naar de zalen gaan waar de tentoonstelling is.

	FACILITEITEN VOOR MENSEN MET EEN FYSIEKE BEPERKING
	IK GEBRUIK DE LIFT
	Op de benedenverdieping kan ik de lift nemen. Ik ga door deze deuropening om naar de lift te gaan.
	De lift ziet er zo uit. Ik druk op het bovenste pijltje om de lift op te roepen. Ik wacht tot de schuifdeuren open gaan en ga dan met de lift naar boven.
	Ik kan deze lift ook gebruiken om naar de toiletten te gaan op verdieping -1.
	Op verdieping -1 ga ik door deze deuropening om terug naar de lift te gaan.

	FACILITEITEN VOOR MENSEN MET EEN FYSIEKE BEPERKING
	IK GEBRUIK DE LIFT
	Op de eerste verdieping kan ik ook de lift nemen. Ik ga door deze deuropening om naar de lift te gaan.
	De lift ziet er zo uit. Ik druk op het knopje om de lift op te roepen. Ik wacht tot de schuifdeuren open gaan en ga dan met de lift naar beneden.

	WAAR VIND IK HET TOILET?
	HET TOILET IN HET MOLA MOLENCENTRUM HET TOILET TIJDENS DE BAKWORKSHOP

	WAAR VIND IK HET TOILET?
	HET TOILET IN HET MOLA MOLENCENTRUM
	In Mola Molencentrum is een toilet.
	Rechts van de inkombalie is er een glazen deur. Ik ga door de glazen deur.
	Ik stap door de gang, links van de trap.
	Ik wandel verder naar achteren en ga om de hoek naar rechts, onder de trap.
	Daar zie ik een deuropening, die zal mij naar de toiletten leiden.


	WAAR VIND IK HET TOILET?
	HET TOILET IN HET MOLA MOLENCENTRUM
	Ik zie een pijl die mij naar de juiste richting wijst om bij de toiletten te komen.
	Ik neem de trap naar beneden. Wanneer ik beneden kom ga ik opnieuw naar rechts.
	Om de hoek wandel ik door naar het einde van de gang.
	Ik zie een pijl die mij naar de juiste richting wijst om bij de toiletten te komen.


	WAAR VIND IK HET TOILET?
	HET TOILET IN HET MOLA MOLENCENTRUM
	Die gang ziet er zo uit.
	Hier hangen ook veel oude foto’s van Molens, ik mag hier ook de tijd nemen om naar te kijken. Maar dat moet niet.
	Ik ga door de grijze deur met de pictogrammen op.
	Achter die deur vind ik een korte gang vooraleer ik eerst bij de herentoiletten kom.
	Dit zijn de herentoiletten.
	Wanneer ik naar rechts wandel zal ik de toiletten voor mensen met een fysieke beperking vinden.


	WAAR VIND IK HET TOILET?
	HET TOILET IN HET MOLA MOLENCENTRUM
	Dit zijn de toiletten voor mensen met een fysieke beperking.
	Links van de toiletten voor mensen met een fysieke beperking zijn de toiletten voor de dames.


	WAAR VIND IK HET TOILET?
	HET TOILET TIJDENS DE BAKWORKSHOP
	Dit is de ruimte waar de bakworkshop door gaat.
	Rechts achteraan kan ik door de witte deur gaan om naar de toilet te gaan.
	De toiletten zien er zo uit. Deze zijn genderneutraal.


	DE SOUVENIRWINKEL
	IK MAG IETS KOPEN IN DE SOUVENIRWINKEL IK ZAL NIETS KOPEN IN DE SOUVENIRWINKEL

	DE SOUVENIRWINKEL
	IK MAG IETS KOPEN IN DE SOUVENIRWINKEL
	In het Mola Molencentrum is een souvenirwinkel. In deze winkel mag ik iets kopen op het einde van mijn bezoek. Ik mag iets kopen dat minder of gelijk aan ............... euro is.
	Ik betaal aan de kassa.


	DE SOUVENIRWINKEL
	IK ZAL NIETS KOPEN IN DE SOUVENIRWINKEL
	In het Mola Molencentrum is een souvenirwinkel. Ik zal niets kopen in deze souvenirwinkel.


	DE TERUGWEG
	IK GA MET DE BUS EN DE TREIN IK GA MET DE BUS IK GA MET DE AUTO IK GA MET DE FIETS IK GA TE VOET

	DE TERUGWEG
	DE TERUGWEG
	Ik ben ongeveer ………………………………………………….. onderweg naar de volgende activiteit. Het kan zijn dat ik er vroeger ben en het kan zijn dat ik er later ben. Dat is oké.


	DE TERUGWEG
	IK GA MET DE BUS EN DE TREIN
	Ik wandel naar de bushalte van de bus met nummer 76.
	Dit is hoe de bushalte eruit ziet.
	Er staat een gele paal met een bordje van DeLijn waar nummer 76 op staat.
	Ik wacht hier op de bus.
	Ik stap op de bus.
	Ik ga met de bus naar station Gent-Dampoort. De rit duurt ongeveer 39 minuten.
	Ik stap af aan halte Gent-Dampoort Perron A2.
	Ik ga met de trein naar mijn volgende activiteit.
	Ik stap af aan de halte ......................................


	DE TERUGWEG
	IK GA MET DE BUS
	Ik wandel naar de bushalte van de bus met nummer 76.
	Dit is hoe de bushalte eruit ziet.
	Er staat een gele paal met een bordje van DeLijn waar nummer 76 op staat.
	Ik wacht hier op de bus.
	Ik stap op de bus. Ik ga met de bus naar ...................................... De rit duurt ongeveer ................... minuten.


	DE TERUGWEG
	IK GA MET DE AUTO
	Ik wandel naar de parking, dat is ongeveer 2 minuten van het Mola Molencentrum.
	Ik ga met de auto naar mijn volgende activiteit.


	DE TERUGWEG
	IK GA MET DE FIETS
	Ik ga naar de fietsenstalling.
	Net voor de ingang van het gebouw is de fietsenstalling waar ik mijn fiets plaatste.
	Ik zoek mijn fiets. Ik doe mijn fietsslot open.
	Ik ga met de fiets naar .................................


	DE TERUGWEG
	IK GA TE VOET
	Ik ga te voet naar ...................................................................

	Dit is het einde van mijn bundel. Zo zal mijn daguitstap er uit zien. Het kan zijn dat er dingen veranderen. Dat is oké. Als er dingen veranderen, zullen mijn begeleiders dit aanduiden op dit schema. Zo maken we er samen een fijne dag van.

	Hallo, ik ben Sien.
	OPRICHTER VAN TOERISME VOOR AUTISME
	Reizen en op uitstap gaan is voor vele mensen een ontspannende, verrijkende activiteit. Voor vele mensen met autisme kan dit echter gepaard gaan met veel stress, waardoor ze deze activiteiten vermijden. Hier probeer ik met Toerisme voor Autisme verandering in te brengen. Op de website vind je allerlei stappenplannen en andere hulpmiddelen die jouw volgende uitstap of reiservaring kunnen verbeteren. Daarnaast organiseren we ook daguitstappen en reizen voor mensen met autisme en hun omgeving.


