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Wettelijk kader ‘Ergonomie op het 
werk en preventie van MSA ‘ en 
inspectie-ervaringen TWW

Provinciaal Comité Oost-Vlaanderen voor de Bevordering van de Arbeid - Prebes Oost-Vlaanderen 
28 november 2025 - studienamiddag 'Ergonomie: evaluatie na een jaar nieuwe wetgeving’

Yves De Groeve, inspecteur AD Toezicht op het Welzijn op het Werk, directie Oost-Vlaanderen & coördinator 
Kennisdirectie Ergonomie AD TWW

yves.degroeve@werk.belgie.be
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Wetgeving
Inspecties – statistieken en 
voorbeelden
Meer informatie en tools 
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Herbeleef het webinar over de nieuwe wetgeving rond 
ergonomie en de preventie van MSA | Beswic
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Is het KB over ergonomie relevant? 

≈1/3
Statistieken over de 
invaliditeit van werknemers 
en werklozen in 2023 | RIZIV

Wijziging boek VIII codex: ergonomie op het werk & 
preventie MSA (in werking sedert 25/05/2024)

• Boek I. Algemene beginselen 
• Titel 1. Inleidende bepalingen : 4 nieuwe definities

• Boek II. Organisatorische structuren en sociaal overleg
• Boek III. Arbeidsplaatsen 
• Boek IV. Arbeidsmiddelen
• Boek V. Omgevingsfactoren en fysische agentia
• Boek VI. Chemische, kankerverwekkende, mutagene en reprotoxische agentia en agentia 

met hormoonontregelende eigenschappen
• Boek VII. Biologische agentia
• Boek VIII. Ergonomische belasting Ergonomie op het werk en preventie van MSA

• Titel 1. Werkzitplaatsen en rustzitplaatsen Algemene bepalingen
• Titel 2. Beeldschermen
• Titel 3. Manueel hanteren van lasten
• Titel 4. Werkzitplaatsen en rustzitplaatsen

• Boek IX. Collectieve bescherming en individuele uitrusting 
• Boek X. Werkorganisatie en bijzondere werknemerscategorieën 4
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Titel 1. Algemene bepalingen

Hoofdstuk 1. Risicoanalyse (A) en preventiemaatregelen (B)

Hoofdstuk 2. Voorlichting en opleiding van de werknemers (C)

Hoofdstuk 3. Gezondheidstoezicht (D)
Titel 2. Beeldschermen

Titel 3. Manueel hanteren van lasten

Titel 4. Werkzitplaatsen en rustzitplaatsen (enkel nieuwe nummering)
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Nieuw in boek VIII van de codex welzijn op het werk

Aantal inspecties ergonomie en preventie MSA

6

126

153

industrie bouw administratie
openbare bestuur onderwijs gezondheidszorg

dd. 5/11 ->299 in totaal
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A. Risicoanalyse: wanneer/wat
Werkgever maakt RA op bij
• het ontwerp van de werkposten
• de inrichting van de werkposten
• de aanpassing van de werkposten

Werkgever houdt hierbij rekening met 
• biomechanische risicofactoren -------------------------------------->
• andere risicofactoren

Werkgever gaat na of actualisatie RA nodig is:
• regelmatig (minstens 1 keer per jaar)
• bij elke wijziging die blootstelling aan musculoskeletale risico’s kan beïnvloeden 
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Gebruik van kracht Repetitieve 
bewegingen

Duur en frequentie 
van bewegingen of 

taken 
Werkhoudingen 

Werkbewegingen Kracht van het 
contact
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bouw gezondheidszorg totaal
Neen 92 105 212
Ja 34 48 87
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A. Risicoanalyse
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A. Risicoanalyse: wie
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WERK 
GEVER

In samenwerking met 
CPBW  
>vakbondsafvaardiging 
>werknemers 

PA 
INTERNE 
DIENST

PA- ERGO 
NOOM

PA-ergonoom = verplicht indien 
1/ complexe situatie + interne 
deskundigheid ergonomie niet 
aanwezig
2/ > bedrijfsbezoek 
3/ >  Beleidsadvies (C- en D)

A. Risicoanalyse: wie
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bouw gezondheidszorg

Ja Neen

32

39

3

10

0
5

10
15
20
25
30
35
40
45

totaalJa
Neen ondanks complex
Neen ondanks bedrijfsbezoek EDPB
Neen ondanks beleidsadvies EDPB (C- &D)

≈ 10%
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SOBANE-strategie MSA FOD WASO

SOBANE-strategie

De Risicoanalyse – FOD WASO

A. Risicoanalyse
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B. Preventiemaatregelen
• Passende preventiemaatregelen

• Basis = risicoanalyse
• Toepassing algemene 

preventiebeginselen & 
preventiehiërarchie

• Wie? 
• Werkgever
• PA-ergonoom indien betrokken bij RA

• CPBW: voorafgaand advies
• Toevoegen aan GPP + JAP
• Evalueren
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B. Preventiemaatregelen
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C. Voorlichting en opleiding werknemers
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Informatie over aard risico’s en 
biomechanische risicofactoren + 

mogelijke gevolgen voor 
gezondheid (MSA) 

Preventiemaatregelen en 
passende werkmethodes 

Rol hiërarchische lijn    
(toepassing en opvolging)

Gezondheidstoezicht 

Opsporing en melding MSA en 
andere gezondheidsproblemen 

veroorzaakt door 
musculoskeletale risico’s op het 

werk
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Basis = 
risicoanalyse

D. Gezondheidstoezicht 

• Link naar Boek I, titel 4 - geen wijzigingen!
• Frequentie:

• < 45j : 36 maanden
• > 45j: 24 maanden + tussentijdse aanvullende medische handelingen X+ 12 maanden
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Meer informatie en tools
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Gids voor de preventie 
van MSA op het werk

Reflectiechecklist 
IPA Ergonomie en 

MSA

Knipperlichten
tool

ergonomie en 
de preventie 

van MSA

9 brochures voor 
preventie van MSA 

per sector

36 brochures voor 
preventie van MSA 

per beroep
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SOBANE
1 algemene brochure en 

15 brochures per risicofactor

Video ‘Preventie van 
musculoskeletale 

aandoeningen’

Animatievideo’s over MSA’s

Webinar nieuwe wetgeving

https://www.youtube.com/@FODWerk
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