
Faire fietsroutes  
Provincie Oost-Vlaanderen

Met LEF stopplaatsen die ook LIEF zijn
Lokaal of Internationaal Ecologisch en Fair

41 km Fietsroute door Deinze en Nazareth-De Pinte   
met vertrekpunt in het Provinciaal Domein De Brielmeersen 
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Deze faire fietsroute 
brengt je via de 
fietsknooppunten 
langs meerdere 
locaties die 

een link hebben 
met eerlijke en 

duurzame producten, 
mondiale solidariteit en/of de Provincie 
Oost-Vlaanderen.

Deze folder geeft praktische info over de 
fietsroute en de verschillende stopplaatsen. 
We geven graag wat meer uitleg over 
het thema van de fietsroute en waarom 
dit zo belangrijk is voor de Provincie 
Oost-Vlaanderen.

Wist je trouwens dat er nog twee andere 
faire fietsroutes bestaan die starten vanuit 
andere provinciale domeinen? Je kan alle 
informatie uit deze brochure ook digitaal 
terugvinden.

Praktisch
Je fietst deze route aan de hand van deze 
brochure en de fietsknooppunten. Waar je 
de knooppunten verlaat, verduidelijken we 
de route in de brochure met een kaartje. Per 
stopplaats vind je wat extra info, net als de 
openingsuren. Deze fietsroute doe je best 
op een woensdag of een zaterdag zodat alle 
stopplaatsen open zijn. Je kan een picknick 
kopen voor onderweg bij de tweede stop: 
De Wassende Maan.   

Deze fietsroute fiets je best op 
woensdag of zaterdag.

De digitale folder  
kan je hier terugvinden

https://www.oost-vlaanderen.be/faire-fietsroutes
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Waarom L(I)EF?
Vanuit de Provincie Oost-Vlaanderen 
vinden we het belangrijk om de lokale en 
mondiale dimensie van een duurzame 
economie met elkaar te verzoenen. Daarom 
promoten wij LEF-producten die ook LIEF 
zijn. Dat zijn producten die Lokaal en/of 
Internationaal op een Ecologische én Faire 
manier worden geproduceerd (verwerkt, 
verpakt, getransporteerd, verkocht, 
geconsumeerd…). Ze zijn lief voor mens, 
milieu en klimaat hier én elders.

Waarom is die mondiale dimensie 
zo belangrijk? Lokaal is niet voor alle 
producten mogelijk of wenselijk: zelfs in 
de meest extreme klimaatscenario’s lenen 
de omstandigheden zich hier niet snel 
tot het planten van kokospalmen en het 
verbouwen van pinda’s. Een Oost-Vlaamse 
chocolatier haalt zijn cacao, rietsuiker of 
palmolie niet bij de boer om de hoek, een 
koffiebrander heeft geen koffieplantage 
in zijn achtertuin. Daarnaast hebben de 
voedingsgrondstoffen een duidelijke 
mondiale link, maar ook de energie-
grondstoffen voor verwerking en transport 
komen van elders.

	– Lokaal: met lokale en duurzame 
producten beperk je het aantal 
kilometers, respecteer je de 
seizoenen, en wordt het milieu 
minimaal belast bij de productie. 
Hierin past ook het concept Korte 
Keten. In de korte keten bestaat 
er een rechtstreekse band tussen 
producent en consument. Op die 
manier kan de landbouwer zelf 
prijs, productiemethode en aanbod 
bepalen.

	– Internationaal: producten kunnen 
ook internationaal ecologisch en fair 
zijn, denk maar aan het fairtradelabel. 
Naast eerlijke handel legt het label 
ook criteria op voor ecologische 

landbouwmethodes en sociale 
arbeidsvoorwaarden.

	– Ecologisch: staat voor bewust 
verbruiken, consumeren en 
produceren met respect voor de 
grenzen van de mens en de planeet. 
Het gaat over langer gebruiken, 
hergebruiken, herstellen en delen 
van spullen.

	– Fair: staat voor een eerlijke verdeling 
van de welvaart, het verminderen 
van armoede en ongelijkheid en 
het bestrijden van alle vormen van 
sociale uitsluiting. Maar ook voor 
het bewaren en hergebruiken van 
natuurlijke rijkdommen met aandacht 
voor natuurbehoud en het bestrijden 
van de klimaatcrisis.

Mondiale solidariteit
Verschillende stopplaatsen zetten ook 
mondiale solidariteit in de kijker. De 
uitdagingen waar de wereld voor staat, 
stoppen niet aan onze landsgrenzen. Om ze 
aan te pakken, is mondiale solidariteit meer 
dan ooit belangrijk.

Faire en  
solidaire Provincie

De Provincie Oost-
Vlaanderen zet via 

verschillende 
manieren in 
op duurzame 
consumptie 

en productie. 
We nemen een 

voorbeeldrol op, maken 
zelf duurzame beleidskeuzes, informeren 
en sensibiliseren de medewerkers van onze 
organisatie en inspireren en begeleiden 
Oost-Vlaamse steden en gemeenten.
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De Provincie heeft een Oost-Vlaams 
voedselplan ‘Oogst-Vlaanderen’. Daarmee 
stimuleren we lokale en duurzame 
voedselsystemen en -strategieën. Het 
voedselplan is een dynamisch plan en 
bundelt de voedselambities van de 
Provincie Oost-Vlaanderen.

We zijn sinds 2016 ook Fair Trade Provincie, 
later omgedoopt tot Faire Provincie. 
Daarmee kiezen we voor eerlijke keuzes in 
de wereldhandel én scharen we ons achter 
het LEF-principe, LIEF dus.

Als Faire Provincie:
1.	 Consumeren we maximaal duurzaam
2.	 Promoten we duurzame consumptie 

en productie
3.	 Ondersteunen we collega’s 

en diensten bij het duurzaam 
consumeren en produceren

Wat kan je zelf doen?
	– Koop zoveel mogelijk lokaal geteelde 

producten
	– Vermijd voedselverspilling. Gebruik 

bijvoorbeeld voedselrestjes op een 
creatieve manier.

	– Kies voor ‘lelijke’ groenten en fruit. 
Even lekker en je redt ze van de 
vuilbak! 

	– Koop waar mogelijk biologische en 
seizoensproducten

	– Schaf eerlijke (fairtrade) producten 
aan

	– Koop bij voorkeur producten die 
een label dragen waaruit blijkt dat 
ze beter zijn (milieuvriendelijker, 
socialer, minder verpakt, …)

	– Eet wat minder vlees en/of probeer 
vegetarische alternatieven uit.

	– Koop duurzaam gevangen of 
gekweekte vis met het MSC- en/of 
het ASC-label.

	– Heb aandacht voor biodiversiteit en 
de bijenpopulatie in je eigen tuin 
door je tuininrichting en de keuze van 
je planten.

	– Koop zelf bij voorkeur hout uit 
duurzaam beheerde bossen a.d.h.v. 
het FSC- of PEFC-label.

Door zo duurzaam mogelijk 
te consumeren, draag je ook 
zelf bij aan de Duurzame 
Ontwikkelingsdoelstellingen.  
Meer weten hierover?

https://oost-vlaanderen.be/internationaal-samenwerken/mondiale-solidariteit/mondiale-gemeenten/fair-en-duurzaam.html
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START: Parkeer gratis op de parking 
Brielpoort (Lucien Matthyslaan). Je 
vertrekt richting 5 , maar aan de 
Brielstraat steek je over en ga je 
rechtdoor naar het gebouw van het 
stadsbestuur van Deinze. 

Daar vind je de eerste stop, op de 
zijgevel van het Huis van het Kind 
(Mouterijdreef 22): 

Murals4Change
Brielstraat, Deinze

Laat je inspireren door dit bijzondere 
kunstwerk, onderdeel van de 11.11.11 
campagne Murals4Change. Dit 
schilderij, tot stand gebracht door stad 
Deinze, legt de nadruk op de Duurzame 
Ontwikkelingsdoelstellingen (SDG’s) en op 
de jeugd. Kunstenaar Jesse Van Gompel 
haalde inspiratie uit workshops met 
jongeren, begeleid door Wallin’.

Het toont een kind dat een blik op de 
toekomst werpt. De glazen bol met een 
boom symboliseert de hoop om te kunnen 
opgroeien in een rechtvaardige wereld. De 
omringende bloemen en vlinders staan 
voor vrijheid en speelsheid. Het gezicht 
van de jongen, geschilderd in verschillende 
kleuren, symboliseert diversiteit en inclusie.

Neem even de tijd om dit kunstwerk te 
bewonderen en laat het je inspireren 
tijdens je tocht. Hoe kunnen wij bijdragen 
aan een duurzamere en inclusievere 
toekomst?

Met de steun van de Provincie Oost-Vlaanderen

Vervolgens ga je via de Brielstraat naar 
5 , daarna 9 , 11 , en 13 . 

Vervolgens ga je richting 14 , maar op 
de kruising van de Winkelstraat met de 
Pontstraat sla je af naar links in plaats 
van naar rechts. Daarna de eerste naar 
rechts in de Beekstraat en je komt bij de 
tweede stop: 
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De Wassende Maan
Beekstraat 35, Deinze

De Wassende Maan is een biodynamische 
boerderij met webshop, biopakketten en 
winkel. In hun biowinkel op de boerderij 
vind je seizoensgroenten en -fruit van 
eigen teelt. Dat vullen ze aan met een 
zeer breed aanbod groenten en fruit 
van collega-bioboeren. Ze hebben 
een uitgebreid totaalassortiment aan 
bio(dynamische) producten: zuivel en 
verswaren, kruidenierswaren, een grote 
verpakkingsvrije bulkafdeling, brood 
van ambachtelijke bakkerijen, glutenvrije 
producten, voedingssupplementen, 
onderhouds- en verzorgingsproducten, 
diepvriesafdeling met o.a. hoeveijs, vis en 
vlees, en meer... Hetzelfde assortiment kan 
je ook online bestellen en laten leveren 
via één van de meer dan 50 afhaalpunten. 
Je kan hier ook terecht voor een gezonde 
picknick! 

Openingsuren: maandag van 12u tot 18u30, 
dinsdag tot en met zaterdag van 9u tot 
18u30. Zondag gesloten. 

Met de steun van de Provincie Oost-Vlaanderen

“Faire lonen, correct verzekerd 
én recht op vakantie, ook voor 
boeren. Dàt lukt in een coöperatief 
samenwerkingsmodel. Alle boeren 
zijn bij ons correct ingeschreven, 
en presteren een contractueel 
aantal uren, correct verloond. Voor 
alle samenwerking met lokale 
collegaboeren en producenten 
houden we ons aan hetzelfde 
principe: we negotiëren niet over 
de prijs, we gunnen iedereen een 
correcte prijs voor geleverd werk.”

Jan Vanhuysse, Algemeen Coördinator 
De Wassende Maan

Je keert terug naar 14 , dan 20   
en vervolgens richting 23 . 

Vlak voor 23  sla je af naar rechts in de 
Nijverheidsstraat. 

In de tunnel onder de spoorweg vind je 
de derde stop: 
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Mural tunnel 
Kunstschildersweg

De diensten Lokaal Mondiaal Beleid, Jeugd 
en Cultuur van het lokaal bestuur Nazareth-
De Pinte organiseerden een tweedaagse 
graffitiworkshop waarin twintig 
enthousiaste deelnemers samenwerkten 
onder professionele begeleiding van 
Wallin’ om een muurschildering te creëren. 
De deelnemers werkten samen met de 
kunstenaars Loves en Kiuw. Het kunstwerk 
staat symbool voor de toewijding 
van Nazareth-De Pinte aan duurzame 
ontwikkeling en eerlijke handel. Inwoners 
worden op een kleurrijke en speelse 
manier geïnspireerd om na te denken over 
hun persoonlijke betrokkenheid bij de 
Duurzame Ontwikkelingsdoelstellingen 
(SDG’s) en Fair Trade.

Met de steun van de Provincie Oost-Vlaanderen

Ga nu rechtdoor via de Kunstschildersweg 
naar 79 , 89 , 33 , 34 . 

Op weg naar 40  passeer je de vierde 
stop: 

De Ponthoeve
Pont-Zuid 26, Nazareth-De Pinte

De Ponthoeve is verbonden aan een 
melkveebedrijf. Gert Morel verwerkt 
de eigen verse melk tot heerlijke 
hoeveproducten zoals hoeve-ijs, verse 
pannenkoeken, kaassaus en nog veel 
meer… In de eerste plaats is De Ponthoeve 
een gezellige tearoom, maar je kan er 
ook terecht voor een lekkere lunch of een 
gezellig avondmaal.

Openingsuren: woensdag en donderdag 
van 11u tot 18u, vrijdag tot en met zondag 
van 11u tot 22u.

Gert en Leen en hun team verwelkomen je 
in een rustige en groene omgeving op hun 
zonovergoten terras.

Opgelet:  
Voor de middag- en avondshift is vooraf 
(online) reserveren vereist.
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Na 40  ga je door naar 32 . 

Na 32  passeer je op je 
rechterkant in de industriezone 

textieldrukkerij Fabric. Zij drukken met 
ecologische inkten op fair katoen en zijn 
aangesloten bij FairWearFoundation. Ze 
streven ernaar om elk aspect van het 
productieproces zo milieuvriendelijk 
mogelijk te maken. 

Vervolgens ga je naar 29 , 28 , 51 , 50 , 26 .

Daarna richting 21 , maar in de 
Kasteelstraat ga je rechtdoor tot 

’s Gravenstraat. Schuin over links vind je 
de vijfde stop: 

Oxfam Wereldwinkel en 
De Kringwinkel Ateljee
’s Gravenstraat 134, Nazareth

In Nazareth vind je de Oxfam Wereldwinkel 
en De Kringwinkel Ateljee samen in één 
winkel, en dat al sinds 2014. Samen vinden 
ze het belangrijk om mensen kansen te 
geven en hen te ondersteunen in waardig 
werk en een eerlijk inkomen. Ook qua 
duurzame en ecologische gedachten zitten 
ze op eenzelfde golflengte. Bewust en 
ecologisch verantwoord consumeren is een 
gedeelde zorg.

In de wereldwinkel vind je een heel 
breed assortiment aan fairtrade- en 
solidariteitsproducten, en zelfs lokale 
producten, gemaakt met respect voor mens 
en planeet. 

Kringwinkel Ateljee is een van de 
vele tewerkstellingsprojecten van 
maatwerkbedrijf Ateljee vzw. Sociale 
tewerkstelling, hulpverlening en milieuzorg 
staan centraal in hun missie.

“Eerlijke handel is de hefboom om 
producenten globaal of lokaal een 
faire prijs te geven die hen toelaat 
een menswaardig leven te leiden 
en geen speelbal te zijn van de 
globale markten. Die hefboom is voor 
mij de motivatie om mij te blijven 
engageren.”

Philippe Van Merris,  
Vrijwilliger - coördinator  
Wereldwinkel Nazareth

Openingsuren: maandag tot vrijdag van  
10u tot 18u, en zaterdag van 10u tot 17u.  
Zondag gesloten. 

De Ponthoeve
Pont-Zuid 26, Nazareth-De Pinte

De Ponthoeve is verbonden aan een 
melkveebedrijf. Gert Morel verwerkt 
de eigen verse melk tot heerlijke 
hoeveproducten zoals hoeve-ijs, verse 
pannenkoeken, kaassaus en nog veel 
meer… In de eerste plaats is De Ponthoeve 
een gezellige tearoom, maar je kan er 
ook terecht voor een lekkere lunch of een 
gezellig avondmaal.

Openingsuren: woensdag en donderdag 
van 11u tot 18u, vrijdag tot en met zondag 
van 11u tot 22u.

Gert en Leen en hun team verwelkomen je 
in een rustige en groene omgeving op hun 
zonovergoten terras.

Opgelet:  
Voor de middag- en avondshift is vooraf 
(online) reserveren vereist.



Ga verder naar 21  en keer terug naar 
de Brielmeersen via 19 , 17 , 14 , 13 ,  

6 , 7  en 5 . 

Einde: je keert terug naar de 
Brielpoortparking. Je gaat onder de 
Vaartbrug en komt zo in De Brielmeersen, 
onze laatste en zesde stop. 

Provinciaal domein  
De Brielmeersen
Brielstraat 8, Deinze

Wist je dat het domein De Brielmeersen 
voorziet in haar eigen voeding voor de 
dieren? Dit doen ze door naast de beperkte 
krachtvoeders en de graasweides een 
aangepast aanbod aan groenten en fruit te 
creëren dat ze zelf telen op het domein.

Geniet van een hapje en een drankje in 
cafetaria De Brielschuur. De cafetaria is 
open op woensdag en zaterdag vanaf 
14u en op zondag vanaf 11u. Tijdens de 
schoolvakanties dagelijks open. 

Was er iets niet duidelijk op de route, of heb je tips of suggesties?  
Laat het ons zeker weten via mondialesolidariteit@oost-vlaanderen.be.
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