
 

 
INSPIRATIELIJST ‘Zet korte keten in de kijker’ 
 
Landbouw als sociaal en economisch systeem, vroeger en vandaag, met focus op duurzame 
landbouw en/of kortere ketens 

 
- Avermaete Tessa (e.a.): Ons voedsel?, 2017 
- Beyers Leen en Van Damme I. (red.): Antwerpen à la carte. Eten en de stad van de 

middeleeuwen tot vandaag. Antwerpen, 2016 
- Boersma I. (e.a.): De buik van de stad, 2018 (=> gaat over Nederland, maar toch ook relevant in 

korte essays) 
- De Jaeger Louis: We eten ons dood. Hoe we met onze landbouw de wereld kunnen redden, 

2021 
- Dessein Joost: Erven van de toekomst: over duurzame landbouw in Vlaanderen, 2006 
- Glorieux Jan (e.a.): De smaak van diversiteit: een uitweg uit de monocultuur, 2009 
- Kooman Kees: Nieuwe boeren, je leent het land van je kinderen 
- Mathijs Erik: Landbouw en voedsel, verrassend actueel, 2011 
- Saladino Dan: Eating to extinction: the world’s rarest foods and why we need to save them, 

2021 
- Mann C. Charles: De tovenaar en de profeet, twee wegen naar een duurzame toekomst voor 

onze planeet, 2018 
- Shephard: M.: Herstellende landbouw: agro-ecologie voor boeren, burgers en buitenlui, 2019 
- Segers Y. en Van Molle L.: Leven van het land. Boeren in België 1750-2000, 2004. 
- Segers Y. en Van Molle L. ed.: The Agro-Food Market. Production, Distribution and 

Consumption, 2013. 
- Segers Y.: Economische groei en levensstandaard. Particuliere consumptie en voedselverbruik 

in België 1800-1913, 2003. 
- Smit Meino: Naar een duurzame landbouw in 2040 
- Steel Carolyn: De hongerige stad: hoe voedsel ons leven vormt, 2011 
- Shiva Vandana: De wet van zaden: waarom het beheer van zaden een collectief belang moet 

dienen, 2013 
- Shiva Vandana: Wie de wereld nu echt voedt, 2016 
- Tijskens Renaat: Het graan, het varken en de glimlach van een kind: een landbouw ecologisch 

essay 
- van Arkel Henk: De Koop-Lokaal-Booster 
- Wind I.: Het vergeten boerinnenleven, 2010 (=> Nederland, maar relevant) 

 
 
 



Permacultuur, moestuinen, voedselbossen, stadslandbouw…. 
 

- Anrijs Frank: Permacultuurprincipes in de natuurlijke moestuin, theorie met praktische 
toepassingen (=> er zijn heel wat boeken over permacultuur, ik geef deze als tip omdat die vaak 
naar voor wordt geschoven +  ik vind hem zelf goed leesbaar.) 

- Crawford M: Praktisch handboek voedselbossen; ontwerp, aanleg en onderhoud van een 
eetbare bostuin, 2019 

- Kuhk Annette (ea): Op grond van samenwerking; woningen, voedsel en trage wegen als 
heruitgevonden commons, 2018 

- Lohrerg F. e.a.: Urban Agriculture Europe, 2016 
- Clauzing Hans, Clauzing Nuno, Van Boxtel Carien: Urban farming, fotoboek  
- …. 

 
Kookboeken  
 

- Bastiaens Didier: Met vrienden van de Smaak aan tafel 
- Breydel: Lekker lokaal 
- Buser Marianna: Vergeten groenten: koolraap, aardpeer, biet, peterseliewortel, koolrabi, 

spaghettipompoen, buttercup, pattison en andere groenten van vroeger 
- Dejaegher Sophie: Bij de boer, verhalen en recepten van trotse boeren, 2021  
- De Grave Laurence: Lekker Lokaal 
- Instock, Jeffries Lucas: Instock Cooking–conserveringstechnieken 
- Jaspers Yvon: Onze boerderij 
- Karpathios Jonathan: Earth’s Own Cuisine, groenterecepten en minder voedselverspilling 
- Kegeleers Kevin, Van Hoof Nick: Puur BBQ, BBQ recepten met lokale ingrediënten voor elk 

seizoen 
- Van Reutenburg Annette, Zanderink Rene: Liever lokaal 365 dagen per jaar 
- Van Well Suzanne: Stop Voedselverspilling 

 
 
Kinderboeken (verschillende leeftijden) 
 

- Amson-Bradshaw Georgia: Eco bewust, het voedsel dat we verbouwen (10-13 jaar)  
- Arrenius Ingela: Boerderijdieren (onder 5 jaar) 
- Baines John: Voedsel voor iedereen, 2007 
- Brillens Ruth: Ridder Milan op de boerderij (vanaf 5 jaar) 
- Bruns Maarten (WWF): Minibos in je tuin, tuinieren voor klimaat en biodiversiteit 
- Colas Gutman (vertaald door Sylvia Vandenheede): Stinkhond op de boerderij (7 tot 9 jaar) 
- De Vlieger Evelien: Lusten koeien melk? 
- Duizer Piet, Annette Fielieg, Het grote boerenboek: alles wat je wilt weten over landbouw en 

veeteelt, 2008 (vanaf 10 jaar) 
- Graham Ian: Boeren in de toekomst, 2010 (10-13 jaar) 
- Guidoux Valérie: De moestuin (vanaf 4 jaar) 
- Kromhout Rindert, Smaling Eric: Volle buiken (vanaf 10 jaar) 
- Simon Rose: Drones in de landbouw (10-13 jaar) 
- Slegers Liesbet: Karel op de boerderij (0-2 jaar) 
- Spilsburg Richard: Voedsel voor de wereld, 2010 
- Vandewiele Agnès, Leprêtre Jean-Marc: Machines op de boerderij (4-7 jaar) 
- Van Genechten Guido: Boerderij (knisperboek- 0-2jaar) 
- Van Lieshout Ted: Boer Boris (luisterboek- 4-6jaar) 
- Yuval Noah Hariri: Waarom de wereld niet eerlijk is (vanaf 10 jaar) 



Kinderkookboeken  
 

- Fol Frank, Wauters Marc, Coninckx Annemie: Snoep-goed 
- Luiten Karin: Het grote kinderkookboek (zonder pakjes en zakjes) (kids en jeugd) 
- Luiten Karin: Vegetarisch (kids en jeugd) 
- Sala Felicita: Een tuin vol lekkers, koken op het ritme van de seizoen met minituingids (kids en 

jeugd) 
- Snel Marianne: Lekker veggie, van ontbijt tot toetje (vanaf 8 jaar) 
- Uitgeverij Clavis (kudzu eco webshop): Lekker veggie, van ontbijt tot dessert (4+) 

 
 

THEATER – op locatie 
 

- Kip van Troje (kip@kipvantroje.be): Raar maar waar, mondiale vorming op cabareteske wijze 
(7-12 j) 

- Kip van Troje (kip@kipvantroje.be): Koe in blik, theater met thema : milieu/voetafdruk/bio/… 
(9-13 j) 

- Kip van Troje (kip@kipvantroje.be): A volonté, duurzaam genieten, bewust consumeren 
- Camiel producties (info@camielproducties.be)  Prinses Lily op de boerderij, familievoorstelling 

voor kinderen vanaf 4 jaar 
 

EDUCATIEF aanbod via dienst Mondiale Solidariteit (Provincie Oost-Vlaanderen) 
 

- Zoek naar interessante workshops en activiteiten binnen het thema ‘Duurzame consumptie en 
productie (DC)’ . Binnenkort goedgekeurde lijst 2024 beschikbaar. 
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http://secure-web.cisco.com/1Fsc9y-X8zd4-qtPu5jn-HNCvdsoWbo9AoE9K4Y4n8mAtCSHp-AT4-eoVRi4NHTSTg1VCV3SoqpUq3idDvDL9rNgIb-0BTKUp_7wF-IYEYC6-wCtxf1L8fSGqlAetPCYJIV08LT7c65kIpZSqzSLc05TEJdj1EtvGWo7rqS8I7glyOdZslbGln56hpMzZbf0UJUmL-8WNDcDZLmC1RLUw6mMUuJSW-eqQqvnQCQhIvyeHoK0ucO-oZTNguzXE6WrXvM4tC9ym9h51pMc7B8aCO_s8XBAB2nfseaZRr3ib81AHzUm0JfiA3Yw9S1O1K0WsOkAlwWbR_WnaUYwptKymww/http%3A%2F%2Fwww.camielproducties.be%2Flocatietheater.html
https://dms.oost-vlaanderen.be/download/34914857-53ee-4624-9307-bd9fd7a5b3bb/E00_R222_01_overzichtslijst_aanbod%202023_nieuw07112023.pdf
https://dms.oost-vlaanderen.be/download/34914857-53ee-4624-9307-bd9fd7a5b3bb/E00_R222_01_overzichtslijst_aanbod%202023_nieuw07112023.pdf
https://oost-vlaanderen.be/internationaal-samenwerken/mondiale-solidariteit/subsidies/subsidie-voor-educatief-en-informatief-aanbod-ter-ondersteuning-.html

